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PIRMAS SKYRIUS 

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

 1. 2025-2026 ir 2026–2027 mokslo metų Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

programų Marinos Mižigurskajos privačios gimnazijos ugdymo planai (toliau – MMPG ugdymo 

planai) reglamentuoja pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programų, pradinio, pagrindinio 

ugdymo individualizuotos programos, socialinių įgūdžių ugdymo programos, suaugusiųjų 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų (toliau – ugdymo programos) ir su šiomis 

programomis susijusių neformaliojo vaikų švietimo programų įgyvendinimą. Vadovaujantis 

2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų 

bendrųjaisiais ugdymo planais (patvirtintais įsakymu Nr. V-559) ir kitais teisės aktais.  

2. MMPG ugdymo planų tikslas – apibrėžti bendruosius ugdymo programų vykdymo 

reikalavimus gimnazijos ugdymo turiniui formuoti ir ugdymo procesui organizuoti, sudarant 

lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninės pažangos ir įgyti mokymuisi visą 

gyvenimą būtinų bendrųjų ir dalykinių kompetencijų. 

3. MMPG planų uždaviniai:  

3.1. pateikti gaires gimnazijos ugdymo turiniui, planui bei mokymosi aplinkai kurti ir 

pritaikyti pagal mokinių mokymosi poreikius;  

3.2. nustatyti  pamokų skaičių, skirtų  pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

programoms įgyvendinti.  

4. MMPG ugdymo planuose vartojamos sąvokos:  

         4.1. Dalyko modulis – apibrėžta, savarankiška ir kryptinga ugdymo programos dalis.  

         4.2. Dvikalbis ugdymas – tautinės mažumos mokomąja kalba gimnazijos pasirinktas ugdymo 

modelis, pagal kurį visi ugdymo programų dalykai arba dalykų moduliai  mokomi lietuvių 

kalba.(išskyrus etika ir gimtąją kalbą). Mokiniams, blogai mokantiems lietuvių kalbą (taip pat ir 

užsieniečiams), pamokos vyksta lituvių ir rusų kalbomis. 

         4.3. Kontrolinis darbas – žinių, gebėjimų, įgūdžių demonstravimas arba mokinio žinioms, 

gebėjimams, įgūdžiams patikrinti skirtas ir formaliai vertinamas darbas, kuriam atlikti skiriama ne 

mažiau kaip 30 minučių. 

         4.4. Laikinoji grupė – mokinių grupė dalykui pagal modulį mokytis, diferencijuotai mokytis 

dalyko ar mokymosi pagalbai teikti. 

        4.5. Gimnazija tautinės mažumos kalba – bendrojo lavinimo gimnazija, kurioje ugdymo 

programos vykdomos tautinės mažumos ir lietuvių kalba. 

        4.6. Pamoka - pagrindinė nustatytos trukmės nepertraukiamo mokymosi organizavimo forma. 

        5. Gimnazijos ugdymo planas rengiamas ir įgyvendinamas vadovaujantis Pradinio, pagrindinio ir 

vidurinio ugdymo programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 

2015 m. gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-1309 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų 

aprašo patvirtinimo“ (toliau – Ugdymo programų aprašas), Pradinio ir pagrindinio ugdymo 

bendrosiomis programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2008 m. 

rugpjūčio 26 d. įsakymu Nr. ISAK-2433 „Dėl Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrųjų programų 

patvirtinimo“ (toliau – kartu Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, o kiekviena 

atskirai – Pradinio ugdymo bendrosios programos, Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), 

patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2011 m. vasario 21 d. įsakymu Nr. 

V-269 „Dėl Vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – Vidurinio ugdymo 

bendrosios programos), Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos švietimo ir 

mokslo ministro 2015 m. gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-1308 „Dėl Geros mokyklos koncepcijos 

patvirtinimo“, Bendraisiais ugdymo planais, Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus 

aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu 

Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl 

Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų 
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ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau – Mokymosi formų ir mokymo 

organizavimo tvarkos aprašas), ir kt. 

 

ANTRAS SKIRIUS 

 

UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS 

 

MOKSLO METŲ TRUKMĖ 

 

4. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokinių mokymuisi ir poilsiui – atostogoms. Mokiniams 

skiriamos rudens, žiemos (Kalėdų), žiemos, pavasario (Velykų) ir vasaros atostogos. 

5. Mokslo metų ugdymo proceso trukmė apibrėžiama ugdymo dienų skaičiumi. 

6. Ugdymo proceso trukmė, priklausomai nuo mokinių amžiaus, pagal ugdymo programą 

nustatoma skirtinga. 

7. 2025–2026 mokslo metų pradžia – 2025 m. rugsėjo 1 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis 

pagal ugdymo programas:  

7.1. pradinio ugdymo programa – 175 d.; 

7.2. pagrindinio ugdymo programa  – 180 d.; 

7.3. vidurinio ugdymo programa: III gimnazijos klasėje – 180 d., IV gimnazijos klasėje – 170 d.; 

7.4. atostogos ugdymo procese: 
Rudens atostogos 2025 m.  lapkričio 3 d. – 2025 m. lapkričio 9 d. 

Žiemos (Kalėdų) atostogos 2025 m. gruodžio 24 d. – 2026 m. sausio 4 d. 

Žiemos atostogos 2026 m. vasario 16 d. – 2026 m. vasario 22 d. 

Pavasario (Velykų) atostogos 2026 m. balandžio 6 d. – 2026 m. balandžio 12 d. 

 

8. 2026–2027 mokslo metų pradžia 2026 m. rugsėjo 1 d. Ugdymo proceso trukmė dienomis 

pagal ugdymo programas: 

8.1. pradinio ugdymo programa – 175 d.;  

8.2. pagrindinio ugdymo programa – 180 d.; 

8.3. vidurinio ugdymo programa: III gimnazijos klasėje – 180 d., IV gimnazijos klasėje – 170 d.; 

8.4. atostogos ugdymo procese: 
Rudens atostogos 2026 m. lapkričio 2 d. – 2026 m. lapkričio 8 d. 

Žiemos (Kalėdų) atostogos 2026 m. gruodžio 23 d. – 2027 m. sausio 3 d. 

Žiemos atostogos 2027 m. vasario 15 d. – 2027 m. vasario 21 d. 

Pavasario (Velykų) atostogos 2027 m. kovo 29 d. – 2027 m. balandžio 4 d. 

 

 

9. Pasibaigus nustatytos trukmės ugdymo procesui 2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metais, 

skiriamos vasaros atostogos, kurios trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki kitų mokslo metų 

ugdymo proceso pradžios. 

10. IV gimnazijos klasės mokiniams vasaros atostogos skiriamos pasibaigus švietimo, mokslo ir 

sporto ministro 2025–2026 mokslo metais ir 2026–2027 mokslo metais nustatytai valstybinių brandos 

egzaminų sesijai. 

11. Ugdymo organizavimas valstybinių brandos egzaminų vykdymo metu: 

11.1. III gimnazijos klasėms vidurinio ugdymo bendrosiose programose numatytas mokymo(si) 

turinys išdėstomas per 34 ugdymo savaites, 35 ir 36 ugdymo savaitės skiriamos žinioms ir gebėjimams 

kartoti, įtvirtinti ir patikrinti, konsultacijoms;  

11.2. III gimnazijos klasės mokinys, kuris laiko pasirinkto valstybinio brandos egzamino pirmąją 

dalį, tą dieną pamokose nedalyvauja, taip pat gali nedalyvauti pamokose vieną dieną prieš laikomą 

valstybinio brandos egzamino pirmąją dalį; 
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11.3. jeigu mokinių atostogų metu yra numatytas valstybinio brandos egzamino dalies laikymas, 

atostogų dienos, per kurias mokinys laiko atitinkamą valstybinio brandos egzamino dalį, perkeliamos į 

artimiausias ugdymo dienas.  

12. Neformaliojo vaikų švietimo programos per mokinių atostogas gali būti vykdomos 

nevalstybinės, savivaldybės ir valstybinės – biudžetinės ir viešosios įstaigos – savininko teises ir 

pareigas įgyvendinančios institucijos (dalyvių susirinkimo), kitų mokyklų – savininko ar mokyklos 

nustatyta tvarka. 

ANTRASIS SKIRSNIS 

 

ASMENŲ, BAIGUSIŲ UŽSIENIO VALSTYBĖS AR TARPTAUTINĖS ORGANIZACIJOS, 

PAGRINDINIO, VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS DALĮ AR PRADINIO, 

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMĄ, UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 

 

 14. Gimnazija, atvykus asmeniui, baigusiam užsienio valstybės, tarptautinės organizacijos 

Pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programos dalį ar Pradinio, pagrindinio ugdymo programą 

(toliau – tarptautinė Bendrojo ugdymo programa): 

14.1. sudaro galimybes asmenų mokymosi tęstinumui pagal atvykusiųjų ir/ar grįžusiųjų į Lietuvą 

pasiekimus atitinkančią Bendrojo ugdymo programą; 

14.2. priima mokytis vadovaudamasi Nuosekliojo mokymosi pagal Bendrojo ugdymo programas 

tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2005 m. balandžio 5 d. 

įsakymu Nr. ISAK-556 „Dėl Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo ugdymo programas tvarkos 

aprašo patvirtinimo“ (toliau – Nuosekliojo mokymosi tvarkos aprašas); 

14.3. tėvų (globėjų/rūpintojų) pageidavimu priima vaiką, kuriam tais kalendoriniais metais 

sukanka šešeri metai, mokytis pagal Pradinio ugdymo programą, jeigu užsienio valstybėje vaikas buvo 

ugdomas mokykloje pagal priešmokyklinio ugdymo ar formaliojo švietimo programas ir tėvai 

(globėjai/rūpintojai) pateikia tai patvirtinančius dokumentus; 

14.4. vaiką, kuriam tais kalendoriniais metais sukanka septyneri metai, nesiugdžiusio Lietuvos 

Respublikoje pagal priešmokyklinio ugdymo programą, priima mokytis pagal Pradinio ugdymo 

programą; 

14.5. išsiaiškina atvykusiojo asmens lūkesčius ir norus mokytis kartu su bendraamžiais 

(suaugusiųjų – pagal suaugusiųjų Pagrindinio ir/ar vidurinio ugdymo programą), švietimo pagalbos 

poreikį ar poreikį tam tikrą dalį laiko intensyviai mokytis lietuvių kalbos (suaugusiųjų – pagal 

Suaugusiųjų pagrindinio ir/ar vidurinio ugdymo programą); 

14.6. informuoja nevalstybinės gimnazijos savininką (dalyvių susirinkimą); 

14.7. iki mokiniui pradedant mokytis gimnazijoje, direktorius ugdymui kartu su klasės vadovu, 

mokiniu ir mokinio tėvais (globėjais/rūpintojais) aptaria poreikį tam tikrą laiko dalį intensyviai 

mokytis lietuvių kalbos, numato tolesnio mokymosi perspektyvą, švietimo pagalbos poreikį; 

14.7.1. sudaro mokinio individualų ugdymo planą atsižvelgiant į jo mokymosi pasiekimus. 

Individualiame ugdymo plane gali būti numatytas ir pamokų skaičiaus perskirstymas tarp dalykų, 

numatytų Bendrųjų ugdymo planų 75, 109, 129 punktuose, sudarant galimybę kurį laiką nesimokyti 

dalies dalykų esant aukštesniems šių dalykų pasiekimams nei numatyta Bendrosiose programose, o šių 

dalykų pamokas skirti lietuvių kalbai mokyti; 

14.7.2. numato preliminarią mokinio adaptacinio laikotarpio trukmę, gimnazijos teikiamos 

pagalbos formas ir būdus, gimnazijos, mokinio ir mokinio tėvų (globėjų/rūpintojų) įsipareigojimus. 

Adaptaciniu laikotarpiu rekomenduojama stebėti mokinių individualią pažangą, pasiekimus. Į mokinio 

adaptacijos procesų valdymą turi būti įtraukta gimnazijos Vaiko gerovės komisija. Kiekvieno mokinio 

adaptacijos trukmės laikas individualus, gimnazija konstatuoja adaptacijos laiko pabaigą 

atsižvelgdama į tai, kaip mokiniui sekasi adaptuotis. Adaptacijos laikotarpiu taikomas tik 

formuojamasis vertinimas. 
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15. Gimnazija, organizuodama atvykusio ar grįžusio asmens mokymą, kuris mokėsi pagal 

tarptautinę Bendrojo ugdymo programą ar yra ją baigęs: 

16.1. nuolat bendradarbiauja su mokinio tėvais (globėjais/rūpintojais) ar teisėtais mokinio 

atstovais, teikia informaciją apie mokinio mokymąsi, daromą pažangą ir gauna grįžtamąją informaciją; 

16.2. konsultuoja dėl neformaliojo vaikų švietimo veiklų pasirinkimo; 

16.3. paskiria asmenį, galintį padėti atvykusiam mokiniui sklandžiai įsitraukti į gimnazijos 

bendruomenės gyvenimą, ugdymo procesą, prireikus pasitelkia mokinius savanorius; 

16.4. numato klasės vadovo, mokytojų darbą su atvykusiu mokiniu ir mokinio tėvais (globėjais/ 

rūpintojais). 

17. Jeigu atvykęs mokinys nemoka ar menkai moka lietuvių kalbą, gimnazija gali organizuoti: 

17.1. lietuvių kalbos mokymąsi intensyviuoju būdu (išlyginamosiose grupėse ar kitomis 

formomis) kartu užtikrindama, kad kitų dalykų jis mokytųsi kartu su bendraamžiais; 

17.2. intensyvųjį vien lietuvių kalbos mokymąsi iki vienerių metų (išimtiniais atvejais ir ilgiau) 

ar trumpiau ir pagalbos pagal mokinio poreikius teikimą kelerius (2–4) metus; 

17.3. mokinio mokymąsi kartu su kitais bendraamžiais paskirtoje klasėje, teikdama reikiamą 

mokymosi ir kitą švietimo pagalbą; 

17.4. mokymąsi kitu mokyklos siūlomu būdu, suderintu su mokinio tėvais (globėjais/ 

rūpintojais). 

  

TREČIASIS SKYRIUS 

 

GIMNAZIJOS  UGDYMO TURINIO FORMULAVIMAS ATRENKANT IR PRITAIKANT 

UGDYMO TURINĮ PAGAL GIMNAZIJOS TIKSLUS, KONKREČIUS MOKINIŲ 

UGDYMO(SI) POREIKIUS 

. 

          18. Gimnazijos  ugdymo turinys įgyvendinamas vadovaujantis Pradinio, pagrindinio, vidurinio 

ugdymo programų aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2015 m. 

gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-1309 „Dėl Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programų aprašo 

patvirtinimo“ (toliau – Ugdymo programų aprašas), Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiomis 

programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Švietimo 2 ir mokslo ministro 2008 m. rugpjūčio 

26 d. įsakymu Nr. ISAK-2433 „Dėl Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ 

(toliau – Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), Vidurinio ugdymo bendrosiomis programomis, 

patvirtintomis Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2011 m. vasario 21 d. įsakymu Nr. 

V-269 „Dėl Vidurinio ugdymo bendrųjų programų patvirtinimo“ (toliau – Vidurinio ugdymo 

bendrosios programos), Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos Švietimo ir 

mokslo ministro 2015 m. gruodžio 21 d. įsakymu Nr. V-1308 „Dėl Geros mokyklos koncepcijos 

patvirtinimo“ (toliau – Geros mokyklos koncepcija), Bendraisiais ugdymo planais, Mokymosi pagal 

formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo 

organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2012 m. 

birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus 

aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ 

(toliau – Mokymosi formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašas).  

 

 

19. Formuojant gimnazijos ugdymo turinį ir rengiant gimnazijos ugdymo planą 

 

Gimnazija, pritaikydama 

ir įgyvendindama ugdymo 

turinį, vadovaujasi 

Bendrosiomis 

Priimtos nuostatos (įrašyti pagrindines 

nuostatas) 

Dokumento 

pavadinimas 

(įsakymas, 

nutarimas, 
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programomis, kitais 

norminiais teisės aktais, 

gimnazijos strateginiais 

tikslais atsižvelgdama į 

gimnazijos bendruomenės 

poreikius, turimus 

išteklius, priima 

sprendimus dėl: 

protokolas) data 

ir Nr. bei vieta 

pagal dokumentų 

planą 

ugdymo turinio planavimo 

principų ir laikotarpių; 
 Gimnazijos ugdymo planą rengia direktoriaus 

įsakymu sudaryta darbo grupė, kurios sudėtyje 

yra gimnazijos administracijos, mokytojų, 

mokinių ir jų tėvų atstovai. Ugdymo plano 

bendroji dalis rengiama dvejiems metams, o 

pamokų paskirstymo lentelės - kasmet. 

 Ugdymo turinys planuojamas metams. 

Mokytojai I-IV gimn. klasėms sudaro ilgalaikius 

planus pagal Mokytojų tarybos patvirtintas 

rekomendacijas. Ilgalaikiai planai aprobuojami 

metodinėse grupėse iki rugpjūčio 29 d. ir 

suderinami su kuruojančiu vadovu iki rugpjūčio 

31d. (Priedas Nr.4). 

 Pasirenkamųjų dalykų, dalykų modulių 

programas metams rengia mokytojai pagal 

Švietimo ir mokslo ministro patvirtintas 

rekomendacijas. Programas tvirtina gimnazijos 

direktorius ugdymui iki rugsėjo 1 d. 

Pasirenkamųjų dalykų ir modulių pasiūla 

(Priedas 2,3)  

 Neformaliojo ugdymo programas rengia 

neformaliojo ugdymo mokytojai, programas 

tvirtina gimnazijos direktorius ugdymui iki 

rugsėjo 7 d. (Priedas Nr.5) 

Gimnazijos 

direktoriaus 

ugdymui 2023-

įsakymas Nr. -

1.4(V) 

 

 

 

 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

sveikatos ir gerovės 

gimnazijoje, Ugdymo 

karjerai programos, 

patvirtintos Lietuvos 

Respublikos Švietimo ir 

mokslo ministro 2014 m. 

sausio 15 d. įsakymu Nr. V-

72 „Dėl Ugdymo karjerai 

programos patvirtinimo“ 

(toliau – Ugdymo karjerai 

programa), įgyvendinimo 

gimnazijos ugdymo turinyje 

formų; 

Gimnazija įgyvendindama Pradinio, pagrindinio ir 

vidurinio ugdymo programas:  

 proporcingai paskirsto mokiniui mokymosi krūvį 

per savaitę vadovaudamasi Lietuvos higienos 

norma HN 21:2017 „Mokykla, vykdanti 

bendrojo ugdymo programas. Bendrieji 

sveikatos saugos reikalavimai“, patvirtinta 

Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos 

ministro 2011 m. rugpjūčio 10 d. įsakymu Nr. V-

773 „Dėl Lietuvos higienos normos HN 21:2017 

„Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo 

programas. Bendrieji sveikatos saugos 

reikalavimai patvirtinimo” (toliau – Higienos 

norma), gimnazijoje ugdymo procesui 

organizuoti sudaromas tvarkaraštis;  

 sudaro sąlygas mokiniui mokytis pagarba vienas 

kitam tarp mokinių, mokinių ir mokytojų, kitų 

mokyklos darbuotojų grįstoje, psichologiškai, 
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dvasiškai ir fiziškai sveikoje ir saugioje 

aplinkoje, laiku pastebi ir nedelsdama sustabdo 

patyčių ir smurto apraiškas, užtikrina higienos 

reikalavimų neviršijantį mokymosi krūvį;  

 sudaro sąlygas mokiniui ugdytis bendrąsias 

kompetencijas, aktyviai veikti, tyrinėti, 

bendrauti ir bendradarbiauti įvairiose veiklose ir 

fizinėse bei virtualiose aplinkose, dalį 

formaliojo 7 ir neformaliojo švietimo veiklų 

organizuodama už gimnazijos ribų (gamtoje, 

muziejuose, įvairiose įstaigose ir pan.).  

 į ugdymo turinį integruoja Sveikatos ugdymo 

bendrąją programą, patvirtintą Lietuvos 

Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2012 

m. rugpjūčio 31 d. įsakymu Nr. V-1290 „Dėl 

Sveikatos ugdymo bendrosios programos 

patvirtinimo“, ir priimamas sprendimas dėl jos 

įgyvendinimo būdų (integruoti į kitų dalykų 

turinį, įgyvendinti per neformaliojo švietimo 

veiklas, skirti atskirą laiką programai 

įgyvendinti ar kt.);  

 planuoja ir organizuoja kryptingus sveikos 

gyvensenos, sveikatos saugojimo ir stiprinimo 

renginius;  

 kuria ugdymo(si) aplinką vadovaudamasi 

Higienos norma, Ugdymo programų aprašais; 

 įgyvendina Smurto prevencijos rekomendacijas, 

patvirtintas Lietuvos Respublikos Švietimo ir 

mokslo ministro 2017 m. kovo 2 d. įsakymu Nr. 

V-190 „Dėl Smurto prevencijos įgyvendinimo 

mokyklose rekomendacijų” ir integruoja į visus 

dalykus.  

bendrųjų kompetencijų ir 

gyvenimo įgūdžių ugdymo, 

prevencinių, žmogaus 

saugos mokymo bei kitų 

programų integravimo į 

ugdymo turinį ir 

tarpdalykinės integracijos 

(dalykų ar jų dalies turinio 

integravimo); 

 Bendrųjų kompetencijų ir gyvenimo įgūdžių 

ugdymas integruojamas į visų mokomųjų 

dalykų ugdymo turinį pagal Bendrąsias 

programas. 

 Rengimo šeimai ir lytiškumo ugdymo 

programa, Gyvenimo įgūdžių ugdymo 

programa integruojama į klasės auklėtojų, 

dorinio ugdymo, gamtos ir žmogaus, biologijos, 

chemijos, lietuvių kalbos, užsienio kalbų, 

istorijos, gyvenimo įgūdžių pamokas 

 Alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių 

medžiagų vartojimo prevencijos programa 

integruojama į klasės auklėtojo, gamtos ir 

žmogaus, biologijos, chemijos, dorinio ugdymo, 

fizikos, gyvenimo įgūdžių pamokas. 

 

 Smurto ir patyčių prevencijos programa, 

Teisės pažeidimų, prekybos žmonėmis, 

savižudybių, Smurto prevencijos 

Mokytojų tarybos 

2025-05-posėdis 

Nr._____-1.6(PT) 

Byla 1.6 
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rekomendacijas, patvirtintas Lietuvos 

Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2017 m. 

kovo 2 d. įsakymu Nr. V-190 „Dėl Smurto 

prevencijos įgyvendinimo mokyklose 

rekomendacijų”, ŽIV/AIDS prevencijos 

programa integruojama į klasės auklėtojo, 

dorinio ugdymo ir visų dalykų pamokas.  

 Visų dalykų mokytojai vykdo Informacinių 

komunikacinių technologijų panaudojimo 
pamokose programą.  

 Sveikatos ugdymo programa integruojama į 

klasės auklėtojo ir visų dalykų pamokas. 

 Atskirų dalykų temų integracija ar integracija į 

neformalųjį ugdymą aptariama dalykų 

metodinėse grupėse prieš sudarant ilgalaikius 

planus ir bent vieną kartą per pusmetį. Šiuos 

pasitarimus organizuoja dalykinės metodinės 

grupės.  

 Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo 

šeimai bendroji programa, patvirtinta Lietuvos 

Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2016 

m. spalio 25 d. įsakymu Nr. V-941„Dėl 

Sveikatos ir lytiškumo ugdymo bei rengimo 

šeimai programos patvirtinimo“ (toliau – 

sveikatos programa), įgyvendinama integravimu 

į dalykų ugdymo turinį. 

 Gyvenimo įgūdžiai 1-4 klasėse integruojami į 

visuomeninį ugdymą ir gamtos mokslai, III-IV 

gimn. klasėse integruojama į gamtos mokslų, 

kūno kultūros pamokas. Gyvenimo įgūdžių 

ugdymas organizuojamas vadovaujantis 

Gyvenimo įgūdžių ugdymo bendrąja programa, 

patvirtinta Lietuvos Respublikos Švietimo ir 

mokslo ministro 2022 m. rugsėjo 30 d. įsakymu 

Nr. V-1541 (Žin., 2022-09-30 Nr. 2022-19987).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mokinių pažangos ir 

pasiekimų vertinimo 

ugdymo procese būdų ir 

laikotarpių, mokinių 

pasiekimų, įgytų mokantis 

menų, kūno kultūros, 

technologijų, pilietiškumo 

pagrindų, ekonomikos, 

pasirenkamųjų dalykų ir 

dalykų modulių, vertinimo; 

Mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimas 
ugdymo procese vyksta pagal gimnazijos mokinių 

pažangos ir pasiekimų vertinimo koncepciją 

(Priedas Nr.9) ir Marinos Mižigurskajos privačios 

gimnazijos Bendrojo lavinimo dalykų mokytojų 

mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimo tvarką 

(priedas 7,8): 

 mokinių pasiekimai, įgyti mokantis dailės, kūno 

kultūros, technologijų, muzikos 5-8 kl.  

vertinami pažymiais pagal Mokinių pažangos ir 

pasiekimų vertinimo reglamentą. Specialiosios 

grupės mokiniams kūno kultūros įvertinimas yra 

,,įskaityta“, ,,neįskaityta“.  

 Mokiniams, kurie direktoriaus ugdymui įsakymu 

atleisti nuo kūno kultūros ir menų pamokų, nes 

lanko ar yra baigę sporto, menų mokyklas, tų 

nuo 2021-01-10  

koncepcijos 

aktuali redakcija 
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dalykų pasiekimai vertinami žodžiais 

,,įskaityta“, ,,neįskaityta“. Jei mokinys 

pageidauja būti įvertintas pažymiu, laiko to 

dalyko įskaitą, kurią rengia dėstantis mokytojas. 

 Ekonomikos, gyvenimo įgūdžių pasiekimai 

vertinami žodžiais ,,įskaityta“, ,,neįskaityta“. 

 Dalykų modulių pasiekimai, dorinio ugdymo 

pasiekimai vertinami žodžiais ,,įskaityta“, 

,,neįskaityta“. 

 Pasirenkamieji dalykai vertinama pažymiais 

pagal Mokinių pažangos ir pasiekimų vertinimo 

reglamentą. 

 Mažiausiai kartą per pusmetį klasėje ar klasių 

grupėje dirbantys mokytojai aptaria Mokinių 

pažangos ir pasiekimų reglamento įgyvendinimą, 

tyrimų rezultatus, mokyklos vidaus ir išorės 

vertinimo duomenis ir priima sprendimus dėl 

ugdymo kokybės gerinimo. 

 Bendrųjų kompetencijų vertinimo aptarimas 

organizuojamas metodinėse grupėse mažiausiai 

kartą per pusmetį. 

 Nacionaliniame mokinių pasiekimų patikrinime 

gimnazija dalyvauja savininko (dalyvių 

susirinkimo) sprendimu. Mokinio pasiekimų 

rezultatai naudojami ugdymo procese mokinio 

mokymuisi planuoti ir neįskaičiuojami į ugdymo 

laikotarpio (pusmečio) įvertinimą.  

 

 

 

 

 

dalykų modulių pasiūlos, 

integruotų dalykų, dalykų 

modulių programų  (jei nėra 

Švietimo ir mokslo ministro 

patvirtintų) rengimo; 

Mokiniui  sudaromos sąlygos pasirinkti dalykų 

modulius pagal polinkius ir gebėjimus 

vadovaujantis Mokymosi krypčių pasirinkimo 

galimybių didinimo 14–19 metų mokiniams 

modelio aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos 

Švietimo ir mokslo ministro 2008 m. kovo 15 d. 

įsakymu Nr. ISAK-715 (Žin., 2008, Nr. 35-1260).  

 Pasirenkamųjų dalykų programas rengia ir 

pristato mokiniams šių dalykų mokytojai pagal 

Švietimo ir mokslo ministro patvirtintas 

rekomendacijas. Programas tvirtina gimnazijos 

direktorius ugdymui iki rugsėjo 1 d.  

 Modulių programas rengia ir pristato mokiniams 

dalykų mokytojai pagal Švietimo ir mokslo 

ministro patvirtintas rekomendacijas. Programas 

tvirtina gimnazijos direktorius ugdymui iki 

rugsėjo 1 d.   

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 

 

pagilinto dalykų mokymo, 

kryptingo meninio ugdymo, 

antrosios užsienio kalbos 

mokymo; 

 Pagilintai mokoma anglų kalbos nuo pirmosios 

klasės. 

 Antroji užsienio kalba privaloma nuo šeštosios 

klasės. Mokiniai gali rinktis vieną anglų ar rusų 

kalbą. 

 Trečioji užsienio kalba siūloma kaip 

pasirenkamasis dalykas 6-8 ir I-IV gimn. 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 
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klasėse. 

mokinio individualaus 

ugdymo plano sudarymo; 

Mokinio individualus ugdymo planas – tai kartu su 

mokiniu sudaromas jo galioms ir mokymosi 

poreikiams pritaikytas ugdymosi planas, padedantis 

išsikelti tikslus, juos įgyvendinti, prisiimti asmeninę 

atsakomybę už mokymąsi.  

Individualų ugdymo planą privaloma sudaryti 

mokiniui, kuris: 

 mokosi pagal Vidurinio ugdymo programą; 

 atvykęs mokytis iš užsienio; 

 turi specialiųjų ugdymosi poreikių; 

 mokymosi pasiekimų lygis (vieno ar kelių 

dalykų) žemesnis nei numatyta Pradinio ugdymo 

bendrosiose programose ar Pagrindinio ugdymo 

bendrosiose programose, ir mokinys nedaro 

pažangos; jei nepasiekiamas patenkinamas lygis 

nacionalinio pasiekimų patikrinimo metu; 

 pasiekimai aukšti (ypač mokinio, galinčio 

pasiekti aukštą ar aukščiausią lygį, gabumams 

plėtoti, gebėjimams ugdyti ir siekti individualios 

pažangos). 

 

pagalbos specialiųjų 

poreikių mokiniams 

teikimo, adaptacinio 

laikotarpio penktokams 

trukmės (ne trumpesnės nei 

1 mėnuo); 

 Tėvai, atvedę į mokyklą mokinį, turintį 

specialiųjų poreikių, supažindina klasės 

auklėtoją su jo specialiaisiais poreikiais, esant 

reikalui, administraciją arba spec. ugdymo 

komisijos pirmininką. 

 Pirmąją specialiąją pagalbą teikia klasės 

auklėtojas ir mokytojai, dirbantys toje klasėje. 

 Jeigu šios pagalbos neužtenka, klasės auklėtojas, 

pasitaręs su mokytojais, kreipiasi į Vaiko 

gerovės komisiją dėl mokymosi programos 

pakeitimo. 

 Vaiko gerovės komisija, gavusi tėvų sutikimą, 

atlieka tyrimus nustatyta tvarka ir siūlo mokytis 

pagal Bendrąją dalyko programą arba pagal 

pritaikytą dalyko programą, o esant reikalui, 

siunčia ištirti į Pedagoginę psichologinę tarnybą 

dėl kitokios programos paskyrimo. 

 Mokytojas, sužinojęs, kad pakeista mokymosi 

programa, rengia pritaikytą arba individualizuotą 

programą, esant reikalui, konsultuojasi su spec. 

pedagogu. 

 Specialiųjų poreikių mokiniams individualias 

konsultacijas teikia dalyko mokytojas ir 

psichologas. 

 Mokytojas bendradarbiauja su šio mokinio tėvais 

dėl paskirtos programos vykdymo problemų. 

 Du kartus per pusmetį spec. ugdymo komisijoje 

aptariami spec. poreikių mokinių ugdymo(si)  

rezultatai ir su jais supažindinami mokinių tėvai 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 
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ar globėjai. 

 Gimnazijos direktoriaus ugdymui įsakymu 

judesio ir padėties sutrikimų turintis mokinys 

atleidžiamas nuo kūno kultūros ir technologijų 

pamokų. 

 Mokinio, kuriam rekomenduota mokytis pagal 

pritaikytą programą, ugdymo rezultatai 

vertinami pagal Bendrosiose programose 

numatytus pasiekimus, o kuriam rekomenduota 

mokytis pagal individualiąją pradinio, 

individualiąją pagrindinio arba adaptuotą 

vidurinio ugdymo programą, – pagal mokytojo 

programose numatytus pasiekimus. 

 Specialioji pedagoginė pagalba, specialiosios 

pratybos mokiniams teikiamos per pamokas.  

 Gimnazijos Vaiko gerovės komisijos ir 

pedagoginės psichologinės tarnybos siūlymu 

specialiųjų poreikių mokiniai, kurie mokosi 

pagal Pagrindinio ugdymo programą – 

neprigirdintys, turintys vidutinį ar žymų kalbos 

neišsivystymą, autizmą (normalus intelektas), 

elgesio, emocijų ir socializacijos sutrikimų, 

skaitymo ir/ar rašymo sutrikimų, ribotą intelektą, 

sutrikusį intelektą ar sergantys psichikos 

ligomis, – gali nesimokyti vienos (pirmosios ar 

antrosios) užsienio kalbos. Antrosios užsienio 

kalbos pamokos skiriamos pirmajai kalbai 

mokyti arba atvirkščiai. Leidimas mokiniui 

nesimokyti vienos užsienio kalbos įforminamas 

direktoriaus ugdymui įsakymu. 

 Gimnazijos Vaiko gerovės komisijos ir 

pedagoginės psichologinės tarnybos siūlymu, 

suderinus su mokinio tėvais, specialiųjų poreikių 

mokiniai, turintys intelekto sutrikimų ir 

besimokantys pagal individualiąją pagrindinio 

ugdymo programą, gali nesimokyti fizikos ir 

chemijos, tačiau mokiniui išlaikomas minimalus 

pamokų skaičius, numatytas Bendruosiuose 

ugdymo planuose. 

 Besimokantiems pagal individualiąją programą 

mokiniams adaptuojama tos klasės Bendroji 

programa pagal mokinio pasirengimo lygį, 

mokinio poreikius, socializacijos poreikius. 

 Spec. grupės užsiėmimai gali vykti ir ne 

mokykloje, bet apie tai mokinio tėvai raštu 

informuoja gimnazijos direktorių ugdymui. 

 Penktokams adaptacinio laikotarpio trukmė  - 1 

pusmetis.  Po to renkasi klasių auklėtojai su 

mokytojais ir aptaria penktokų adaptacijos 

problemas, numato žingsnius, kaip šalinti 

problemų priežastis. Atsakingas direktorius 
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ugdymui ir klasių auklėtojai. Šių problemų 

aptarti mokytojų komanda renkasi kartą per du 

mėnesius iki mokslo metų pabaigos. Adaptaciniu 

laikotarpiu mokinių pažanga ir pasiekimai 

pažymiais nevertinami. 

 Naujai atvykusiems mokytis į gimnaziją 

adaptacinio laikotarpio trukmė - 1 mėnuo.  

Pasibaigus mėnesiui klasės auklėtojas 

organizuoja susitikimą - pokalbį su naujai 

atvykusiu mokiniu ir jo šeima, jei reikia, 

pakviečia gimnazijos administracijos atstovą ar 

mokyklos specialistus. Adaptaciniu laikotarpiu 

mokinių pažanga ir pasiekimai pažymiais 

nevertinami. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

laikinųjų grupių sudarymas;  laikinosios grupės sudaromos mokymosi, 

švietimo pagalbai teikti, pavyzdžiui, 

konsultacijoms (panaudojant mokinio ugdymo 

poreikiams tenkinti) ir pasiekimams gerinti 

skirtas pamokas, bet tik tuo atveju, jeigu 

gimnazijai pakanka mokymo lėšų. 

 

mokinių socialinės-

pilietinės veiklos 

organizavimo principų ir 

būdų, siejamų su mokinių, 

gimnazijos ir vietos 

bendruomenės poreikiais; 

Socialinė-pilietinė veikla mokiniui, kuris mokosi 

pagal Pagrindinio ugdymo programą, yra privaloma.  

Gimnazija siūlo šias veiklos kryptis: 

 darbinė veikla (talkos gimnazijoje ir už jos ribų, 

pagalba kabinetų vedėjams); 

 pagalba bibliotekininkui; 

 pagalba mokiniams, turintiems mokymosi 

sunkumų; 

 pagalba vienišiems žmonėms; 

 bendradarbiavimas su lopšeliu darželiu 

,,Paslaptis”; 

 bendradarbiavimas su Vilniaus Antakalnio vaikų 

socoialinės globos namo auklėtiniais; 

 kultūrinė veikla. 

Už socialinės veiklos organizavimą atsakingi klasių 

auklėtojai, kurie veiklos kryptis aptaria su 

mokiniais. Socialinė veikla fiksuojama specialiuose 

veiklos ataskaitos lapuose (atsakingas klasės 

auklėtojas).  

Mokiniams, pateikusiems pažymėjimą, patvirtinantį 

savanorio atliktą savanorišką tarnybą pagal Jaunimo 

savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašą, 

patvirtintą Lietuvos Respublikos Socialinės 

apsaugos ir darbo ministerijos ministro 2018 m.  

birželio 22 d. įsakymu Nr. A1-317„Dėl Jaunimo 

savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašo 

patvirtinimo“, įskaitoma socialinė-pilietinė veikla. 

III-IV gimnazinių klasių mokiniai gali užsiimti 

socialine-politine, savanoriška arba kita visuomenei 

naudinga veikla ne pamokų metu. Apie tai mokinys 

informuoja klasės auklėtoją. 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 
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pažintinės, kultūrinės, 

meninės, kūrybinės veiklos 

(toliau – pažintinė kultūrinė 

veikla) organizavimo būdai; 

Pažintinė kultūrinė veikla – gimnazijos ugdymo 

turinio dalis. Ji įgyvendinama atsižvelgiant į 

Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

bendrosiose programose numatytą dalykų turinį, 

mokinių amžių. 

Pažintinė kultūrinė veikla organizuojama ne tik 

gimnazijoje, bet ir kitose aplinkose, pavyzdžiui, 

muziejuose, atviros prieigos centruose, 

virtualiosiose mokymosi aplinkose. Mokinio 

mokymosi laikas išvykose, ekskursijose ir kitais 

panašiais atvejais, trunkantis ilgiau nei pamoką, 

perskaičiuojamas į konkretaus dalyko(-ų) 

mokymosi laiką (pagal pamokos(-ų) trukmę). 

Pavyzdžiui, 3 astronominių valandų trukmės 

ugdymo procesas muziejuje gali būti įskaitytas kaip 

atitinkamo dalyko 4 pamokos, kurių trukmė po 45 

min.   

Pažintinė kultūrinė veikla (išvykos) 1-4 kl. 

mokiniams gali būti organizuojama pamokų metu  

tik suderinus su administracija. Pažintinė kultūrinė 

veikla (išvykos) 5-8 klasių, I-IV gimn. klasių 

mokiniams gali būti organizuojama tik ne pamokų 

metu (po pamokų, atostogų metu) suderinus su 

administracija ir tėvais (globėjais, rūpintojais). 

 

dalyko mokymo 

intensyvinimo, mokinio 

pasirinkto dalyko kurso ar 

dalyko modulio pakeitimo 

tvarkos; 

Keisti dalyką ar dalyko programos kursą mokinys 

gali, atsiskaitęs (išlaikęs įskaitą) už naujai pasirinkto 

dalyko programos ar dalyko programos kurso 

skirtumą. Jei įskaita išlaikoma pusmečio ar mokslo 

metų pabaigoje, įvertinimas, prie kurio pažymimas 

kursas raidėmis B (bendrasis) arba A (išplėstinis), 

įrašomas stulpelyje prie pusmečio ar metinių 

pažymių. Mokiniui, kuris mokysis pagal dalyko 

programos bendrąjį kursą ir kurį tenkina turimas 

išplėstinio kurso įvertinimas, laikyti įskaitos 

nereikia.  

Pasirinktą dalyką, kursą, modulį galima keisti 

pasibaigus pusmečiui ar metams, bet ne vėliau kaip 

iki IV gimn. klasės I pusmečio pabaigos. Keičiama 

direktoriaus ugdymui įsakymu pagal mokinio 

pateiktą prašymą. 

Pasirinkus kitą dalyką, atsiskaityti už programų 

skirtumą leidžiama per vieną pusmetį pagal 

mokytojo parengtą programą ir nustatytą laiką. 

Pasirinkus kitą kursą (iš kurso B į kursą A) 

atsiskaityti už programų skirtumą leidžiama per du 

mėnesius pagal mokytojo parengtą programą ir 

nustatytą laiką. Perėjus iš vieno kurso į kitą galima 

nelaikyti įskaitos, jeigu mokinį tenkina dalyko 

įvertinimas. 

Pasirinkus kitą modulį, atsiskaityti už programų 

skirtumą leidžiama per du mėnesius pagal mokytojo 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 
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parengtą programą ir nustatytą laiką. 

Atsižvelgdama į mokinių gebėjimus, poreikius, 

gimnazija skiria dalyko programos bendrajam ar 

išplėstiniam kursui daugiau pamokų per savaitę, 

negu numatyta ugdymo planuose,  neviršydama 

maksimalaus pamokų skaičiaus per savaitę. Nesant 

galimybių sudaryti mobiliosios grupės, mokiniai 

mokosi savarankiškai pagal Savarankiško 

mokymosi tvarką. Į mokinio savarankiško 

mokymosi krūvį įskaitomas dalyko kursui skirtas 

pamokų skaičius. 

Tuo atveju, kai gimnazija turi įrodymų, kad 

keliamosios klasės mokinio mokymosi pasiekimai 

yra aukštesni nei nustatyti aukštesniojo lygio 

mokymosi pasiekimai Bendrosiose programose, 

mokinys iki 14 metų tėvų (globėjų, rūpintojų) 

prašymu (mokinys nuo 14 iki 18 metų savo 

prašymu ir turint vieno iš tėvų (globėjų, rūpintojų) 

raštišką sutikimą) ir mokinį ugdančių mokytojų, 

gimnazijos Vaiko gerovės komisijos pritarimu gali 

būti keliamas į aukštesnę klasę praleidžiant klasę ir 

baigti ugdymo programą sparčiau. 

formaliojo ir neformaliojo 

ugdymo turinio integravimo 

gimnazijoje, neformaliojo 

ugdymo organizavimo; 

Neformalusis ugdymas organizuojamas 

atsižvelgiant į: 

 gimnazijoje įgyvendinamą meninį ugdymą 

muzikos, dailės, šokio ir teatro kryptimis, 

 gimnazijos stiprias projektinio mokymo 

tradicijas; 

 atsižvelgiama į mokinių poreikius ir gimnazijos 

galimybes.  

Kasmet gimnazijoje mokslo metų pabaigoje 

ištiriamas neformaliojo ugdymo programų poreikis 

ir galima pasiūla. Mokytojai rengia neformaliojo 

ugdymo programas, pristato jas mokiniams, 

mokiniai renkasi jiems patrauklią neformaliojo 

ugdymo formą. Gimnazija skatina mokinius rinktis 

ir kitas neformaliojo ugdymo įstaigas. 

Atskirų dalykų temų integracija į neformalųjį 

ugdymą aptariama dalykų metodinėse grupėse prieš 

sudarant ilgalaikius planus ir bent vieną kartą per 

pusmetį. Šiuos pasitarimus organizuoja dalykinės 

metodinės grupės. 

Mokytojų tarybos 
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dalykų programoms 

įgyvendinti skiriamų 

valandų skaičiaus didinimo 

ar mažinimo ne daugiau 

kaip 10 procentų, 

atsižvelgus į praėjusių 

mokslo metų ugdymo plano 

įgyvendinimo ir rengiamo 

plano galimybes; 

Gimnazija gali didinti ar mažinti (perskirstyti) iki 10 

procentų dalykui mokytis skiriamų pamokų skaičių. 

Perskirstyti dalykams skiriamas pamokas galima 

tarp keleto dalykų ar tarp visų.  

Iki 10 procentų dalykui skirtų pamokų organizuoti 

ne pamokų forma, pvz.: projekto metodu ir pan. bei 

ne gimnazijos aplinkoje.  

Įgyvendinti dalį ugdymo turinio per pažintinę 

veiklą.  

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 
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ugdymo karjerai 

organizavimo; 

Ugdymą karjerai organizuoja PIT bibliotininkas ir 

klasės aukletojai. Ugdymas karjerai vykdomas 

pagal parengtą programą, kuri patvirtinta 

direktoriaus ugdymui įsakymu. 

Ugdymas karjerai organizuojamas: 

 informavimas karjerai (leidiniai, susitikimai, 

parodos) – atsakingi klasių auklėtojai; 

 profesinis veiklinimas (naudojamas realus ir 

virtualus darbo kontekstas, žinios apie darbo 

veiklos sritis, darbą, įsidarbinimą) - atsakingi 

klasių auklėtojai, ekonomikos, technologijų, kitų 

dalykų mokytojai; 

 vertinimas karjerai (klausimynai, užduotys, 

testai, susiję su profesine veikla) - atsakingi 

klasių auklėtojai, specialistai; 

 konsultavimas karjerai (pagalba planuojant 

karjerą, renkantis studijas) - atsakingi direktorius 

ugdymui, klasių auklėtojai, informacinis centras, 

specialistai. 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 

 

mokytojų bendradarbiavimo 

sprendžiant krūvio 

optimizavimo klausimus 

organizavimo principų; 

 Mokiniui, kuris mokosi pagal Pagrindinio ir 

vidurinio ugdymo programą, skiriamos ne 

daugiau kaip 7 pamokos per dieną. 

 Užtikrinama, kad mokiniams per dieną nebūtų 

skiriamas daugiau kaip vienas kontrolinis 

darbas. Apie kontrolinį darbą mokinius būtina 

informuoti ne vėliau kaip prieš savaitę. 

Nerekomenduojami kontroliniai darbai po ligos, 

atostogų ar šventinių dienų. Mokinių mokymo 

krūvio reguliavimą organizuoja direktoriaus 

ugdymui paskirtas asmuo. 

 Namų darbų stebėsena ir kontrolė vykdoma 

pagal ugdomosios priežiūros planą. 

 Kartą per pusmetį klasės auklėtojas pateikia 

auklėtinių ir klasėje dirbančių mokytojų 

apklausos ar tyrimo analizę apie namų darbų 

atlikimo trukmę ir kokybę klasėje. 

 Du kartus per metus Mokytojų metodinė taryba 

sprendžia mokymosi krūvių optimizavimo 

klausimus. 

 Gimnazija užtikrina, kad skiriamos namų darbų 

užduotys:  

- atitiktų mokinio galias; 

- būtų tikslingos ir naudingos tolesniam 

mokinio mokymui ir mokymuisi, padėtų 

siekti numatytų mokymosi tikslų; 

- nebūtų skiriamos atostogoms; 

- nebūtų skiriamos dėl įvairių priežasčių 

neįvykusių pamokų uždaviniams įgyvendinti.  

 Mokymosi pagalbai skiriamos trumpalaikės ar 

ilgalaikės konsultacijos. Trumpalaikių 

konsultacijų (trumpesnių už pamokos trukmę) 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 
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dažnumas priklauso nuo mokantis kylančio 

mokymosi poreikio išsiaiškinti neaiškumus. Jos 

neįskaitomos į mokinio mokymosi krūvį. 

Ilgalaikės (trukmė lygi pamokos trukmei) 

konsultacijos organizuojamos per pusmetį ir 

įskaitomos į mokymosi krūvį. Mokinių tėvai 

(globėjai, rūpintojai) elektroniniu dienynu ar kitu 

būdu informuojami apie mokiniui siūlomą 

suteikti mokymosi pagalbą, apie mokinio 

daromą pažangą.  

 Gimnazija užtikrina sisteminę mokymosi 

pagalbą, kuri apima žemų pasiekimų prevenciją, 

intervenciją sprendžiant iškilusias problemas ir 

kompensacines priemones (suteikiama to, ko 

mokiniai negali gauti namuose, ir pan.). 

 Mokymosi pagalbos teikimo veiksmingumas  

analizuojamas ir kompleksiškai vertinamas pagal 

individualią mokinių pažangą ir pasiekimų 

dinamiką.  

 Už mokymosi pasiekimų stebėsenos 

koordinavimą ir mokymosi pagalbos teikimo 

organizavimą atsakingas direktorius ugdymui.  

 

 Diagnostiniai kontroliniai darbai kontroliuojami 

skelbiant kontrolinių darbų grafiką mokytojų 

kambaryje ir mokiniams prieinamoje vietoje bei 

elektroniniame dienyne.  

 Mokiniai atleidžiami nuo kai kurių pamokų 

direktoriaus ugdymui įsakymu, jei mokosi arba 

yra baigę menų mokyklas, mokosi sporto srities 

neformaliojo švietimo įstaigose, mokosi 

namuose. 

 Gimnazija priima sprendimus dėl menų ir sporto 

srities ar kūno kultūros dalykų, o išimties 

atvejais – ir kitų dalykų vertinimų, gautų, 

mokantis pagal neformalųjį švietimą 

papildančias programas, įskaitymo ir 

konvertavimo į pažymius pagal dešimtbalę 

vertinimo sistemą. 

 Mokiniai, kurie gali turėti ,,langus“ ir jų turi, jų 

metu renkasi kitas veiklas: neformalusis 

ugdymas, konsultacijos, savišvieta 

informaciniame centre, pietavimas. 

 Sprendimas dėl atleidimo nuo konkretaus dalyko 

pamokų priimamas, jei dalyko mokytojas, 

įvertinęs neformaliojo vaikų švietimo programų 

turinį, pripažįsta, kad neformaliojo vaikų 

švietimo programos turinys dera su Bendrųjų 

programų turiniu. Dalykas, nuo kurio dalies ar 

visų pamokų mokinys atleidžiamas, įskaitomas į 

mokinio individualųjį planą, jei jis yra 
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rengiamas. Mokiniui nerekomenduojama teikti 

prašymo dėl atleidimo nuo dalies ar visų pamokų 

lankymo to dalyko, kurio Brandos egzaminą 

planuoja laikyti. 

užsienyje įgytų pasiekimų 

įvertinimo tvarkos; 

Mokiniai, grįžę iš užsienio, pateikia mokymosi 

baigimo arba gautus per mokslo metus dokumentus. 

Direktoriaus ugdymui įsakymu sudaryta komisija 

analizuoja dokumentus ir surašo aktą, kurio 

pagrindu priimamas sprendimas dėl tolesnio 

mokinio mokymosi. 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 

 

aktyvaus judėjimo pratybų 

apskaitos tvarkymo būdo; 

6-8 klasių ir IV gimn. klasėse mokiniams, kurie turi 

tik dvi savaitines kūno kultūros pamokas, 

sudaromos sąlygos pasirinkti aktyvaus judėjimo 

pratybas mokykloje (sporto būreliai, plaukimas, 

šokiai) ar pasiūlomos veiklos kitose mokyklose. 

Apskaitą veda klasės auklėtojas specialios formos 

lape.  

Mokytojų tarybos 
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mokiniams, atleistiems nuo 

kūno kultūros ar laikinai 

atleistiems dėl ligos, 

siūlomų veiklų; 

 Atleisti nuo kūno kultūros ar laikinai dėl ligos 

atleisti mokiniai gali nedalyvauti pamokoje, jei 

tvarkaraštyje pamoka yra pirma arba paskutinė. 

Raštu tai suderinama su tėvais (globėjais, 

rūpintojais). 

 Kitais atvejais mokiniai dalyvauja pamokoje 

(stebi), tačiau kūno kultūros mokytojai siūlo kitą 

veiklą: 

 kompiuterių klasėje (jei įmanoma suderinti 

su informacinių technologijų mokytojais); 

 bibliotekoje (jei įmanoma suderinti su 

bibliotekos vedėju); 

 konsultuotis su laisvais mokytojais (jei tai 

suderinama iš anksto); 

 užsiimti socialine veikla (jei tai iš anksto 

suderinta su klasės auklėtoju). 

Visais atvejais apskaitą veda kūno kultūros 

mokytojas nustatytos formos apskaitos lape.  

 

Tokiu pačiu principu užtikrinamas mokinių 

saugumas ir užimtumas, jei jis atleidžiamas nuo 

dailės ar muzikos pamokų, tik apskaitą veda to 

dalyko mokytojas, veiklos gali būti kompiuterių 

klasėje, bibliotekoje, konsultacijoje. Mokinys gali 

užsiimti socialine veikla. 

Mokytojų tarybos 
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užsienio kalbų kursų 

nusistatymo; 

Užsienio kalbų testai kursams nustatyti 

organizuojami gegužės mėnesį. Pagal testų 

rezultatus sudaromos laikinosios grupės užsienio 

kalbai mokyti. 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 

ugdymo grupine mokymosi 

forma nuotoliniu mokymo 

proceso organizavimo būdu 

mokiniams, kurie mokomi 

kasdieniu mokymo proceso 

 Gimnazija organizuoja ugdymo procesą 

nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu 

ir vadovaujasi Lietuvos Respublikos Švietimo, 

mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. 

įsakymu Nr. V-1006 „Dėl Mokymo nuotoliniu 

Mokytojų tarybos 
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1.6 (PT) 

 



 18 

organizavimo būdu pagal 

Pagrindinio ir Vidurinio 

ugdymo programas 

organizavimo; 

 

ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų 

aprašo patvirtinimo“. 

 Gimnazija organizuoja nuotoliniu mokymo 

proceso vieno ar kelių dalykų mokymą ne ilgesnį 

laiką nei numatyta Bendrųjų ugdymo planų 64 

punkte. 

 Gimnazija gali priimti sprendimą mokiniams, 

kurie mokomi kasdieniu mokymo proceso 

organizavimo būdu, dalį ugdymo proceso 

įgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu: 5–8 klasių mokiniams iki 10 

procentų ugdymo procesui skiriamo laiko per 

mokslo metus, o I – IV gimnazijos klasių 

mokiniams – iki 30 procentų. 

 Mokiniai, kurie išvyksta gyventi ir/ar mokytis į 

užsienį, gali mokytis lietuvių kalbos, Lietuvos 

istorijos, Lietuvos geografijos ar visų 

atitinkamos klasės dalykų nuotoliniu mokymo 

proceso organizavimo būdu LR Švietimo, 

mokslo ir sporto ministro nustatyta tvarka.  

Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu 

grupinio mokymosi forma besimokantiems 

mokiniams lietuvių kalbos konsultacijoms 

skiriama 50 procentų, Lietuvos istorijos, 

Lietuvos geografijos – 30 procentų, 

besimokantiems nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu pavienio mokymosi forma – 

iki 15 procentų Bendrųjų ugdymo planų 137, 

187 punktuose (kasdieniu mokymo proceso 

organizavimo būdu) nustatyto minimalaus 

savaitinių pamokų skaičiaus.  

ugdymo proceso 

organizavimo formų ir 

sąlygų mokytis aktyviai 

įvairiose aplinkose ir 

praktiškai veikiant 

sudarymo, dėl informacinių 

technologijų naudojimo 

dalykams mokyti; 

 Vienas iš mokytojo veiklų konsultacijos 

organizavimo būdų yra darbas laikinose grupėse. 

Grupės sudaromos pagal individualizavimo ir 

diferencijavimo būdus bei formas ir mokytojo 

išsikeltus tikslus pamokoje. Mokytojas 

kiekvienai grupei gali skirti konsultantą, 

geriausiai išmanantį mokomąjį dalyką, mokinį. 

 Gimnazioje sudarytos sąlygos visiems 

mokytojams naudotis informacinėmis 

technologijomis ir jas naudoti visų dalykų 

pamokose.  

 Gamtos mokslų pamokose mokytojai privalo 

naudotis įvairių tyrimų rezultatais ir 

rekomendacijomis, atlikti įvairius praktinius 

darbus kabinetuose, gamtoje, kitose 

laboratorijose, naudoti IKT. 

 Dalykų mokytojams sudaromos sąlygos vesti 

Mokytojų tarybos 
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pamokas kitose aplinkose: bibliotekose, 

informaciniame centre, muziejuose, parodų 

salėse, gamtoje, įstaigose, laboratorijose, 

pažintinių ekskursijų metu ir kt. 

bendradarbiavimo su 

mokinių tėvais (globėjais, 

rūpintojais); 

 Ne mažiau nei kartą per pusmetį kartu su tėvais 

aptariama mokinių daroma pažanga, pasiekimai, 

numatomi būdai, kaip gerinti mokymo ir 

mokymosi kokybę. Formą pasirenka klasės 

auklėtojas. 

 Klasės auklėtojas informuoja mokinio tėvus apie 

mokinio pažangą ir pasiekimus ne rečiau kaip du 

kartus per mėnesį elektroniniu būdu, pokalbių 

metu žodžiu arba telefonu.  

Mokytojų tarybos 
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posėdis Nr. ___-
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bendradarbiavimo su 

neformaliojo ugdymo 

institucijomis; 

 Du kartus per metus gimnazija vykdo akciją 

„Gailestingumas“ Vilniaus Antakalnio vaikų 

socialinės globos namų vaikams. 

 Gimnazija bendradarbiauja su vaikų darželiu 

„Pasplaptis“. 

 Gimnazija bendradarbiauja su kitomis 

neformaliojo ugdymo institucijomis tik renginių 

metu. 

Mokytojų tarybos 
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bendradarbiavimo su 

pagalbos vaikui 

institucijomis, kurios 

padeda užtikrinti mokyklos 

lankymą ir visapusį 

mokinio vystymąsi; 

Gimnazija bendradarbiauja su Vaiko teisių apsaugos 

tarnyba, Vilniaus miesto Pedagogine psichologine 

tarnyba prevenciniais ir įvairių problemų sprendimo 

klausimais. Iniciatorius yra gimnazija, kurios 

bendradarbiavimą apsprendžia jos veiklos 

programos priemonės. 

Mokytojų tarybos 
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mokymo ir mokymosi 

išteklių įsigijimo ir 

naudojimo; 

Gimnazija mokinius aprūpina vadovėliais, 

pratybomis, jei jos reikalingos ugdymo procesui. 

Kitomis individualiomis mokymosi priemonėmis 

rūpinasi mokinių tėvai (globėjai, rūpintojai). 

Mokinys privalo saugoti vadovėlius. Už prarastus ar 

sugadintus vadovėlius mokinys atsako pagal 

nustatytas Mokyklos vidaus tvarkos taisykles.  

Mokiniai naudojasi mokymui ir mokymuisi skirta   

kompiuterine įranga bei priemonėmis, esančiomis 

kabinetuose. Mokiniai privalo atsakingai naudotis 

visomis bendrojo naudojimo priemonėmis pagal to 

kabineto taisykles, už sugadintas priemones ir 

kompiuterinę įrangą mokiniai atsako pagal 

nustatytas Mokyklos vidaus tvarkos taisykles.  

Nešiojamus kompiuterius leidžiama naudoti 

pamokų metu kituose kabinetuose, išsinešti į namus 

tik esant svarbiam reikalui suderinus su budinčiu 

administracijos atstovu. 

Mokytojų tarybos 
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ugdymo turinio pritaikymo 

pagal amžių, lytį, turimą 

patirtį, specialiuosius 

poreikius, gebėjimus, 

mokymosi stilių ir tempą; 

 Mokytojų siūlymu, itin gabiems arba 

siekiantiems pagerinti vieno ar kelių dalykų 

pasiekimus 5-8 klasių ir I-II gimn. klasių 

mokiniams, sudaromas individualus ugdymo 

planas.  

 Iš 5-8 klasių ir I-IV gimn. klasių mokinių 

Mokytojų tarybos 
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mokytojo nuožiūra pagal mokinių turimas 

kompetencijas formuojamos laikinosios grupės 

projektinei ir/ar tiriamajai veiklai atlikti.  

 Mokytojai, sudarydami laikinąsias grupes dirbti 

pamokoje, atsižvelgia į mokinių mokymosi 

tempą. Mokytojai gali skirti mokinius 

konsultantus atskireims mokiniams ar jų grupei. 

 Mokytojai, atsižvelgdami į mokinių 

specialiuosius poreikius, rengia adaptuotas 

programas ir individualius ugdymo planus, apie 

modifikavimą rašo ilgalaikiame plane ir, jei 

reikia, sudaro individualius ugdymo planus 

tiems mokiniams, kurie mokomi namuose. 

Klasės auklėtojas, pasitaręs su kuruojančiu 

vadovu ir mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), 

sudaro individualų ugdymo planą. 

vadovėlių ir kitų 

mokymo(si) priemonių 

pasirinkimo principų ir 

tvarkos; 

Vadovėlių ir kitų mokymo(si) priemonių 

pasirinkimo gimnazijoje principai ir tvarka numatyti 

,,Aprūpinimo bendrojo lavinimo dalykų vadovėliais 

ir mokymo priemonėmis tvarkos apraše“  

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 

 

pamokų mokinio 

poreikiams tenkinti 

skyrimo. 

Pamokos mokinio poreikiams tenkinti skiriamos: 

 dalykų moduliams; 

 konsultacijoms, kurios prisideda prie pasiekimų 

gerinimo ir kompetencijų ugdymo; 

 I užsienio kalbai mokyti mokiniams, atėjusiems 

iš kitų mokyklų, užtikrinant mokymo tęstinumą; 

 projektinei veiklai. 

Mokytojų tarybos 

2025-05-____ 

posėdis Nr. ___-

1.6 (PT) 

 

 

 

 

 KETVIRTAS SKYRIUS  
 

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS 

PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMO YPATUMAI 

 

 

20. Pradinio ugdymo bendrųjų programų turinį sudaro šios sritys: dorinis ugdymas, kalbinis 

ugdymas, matematinis ugdymas, socialinis ir gamtamokslinis ugdymas, meninis ugdymas, fizinis 

ugdymas, kurčiųjų ir neprigirdinčiųjų ugdymas. 

21. Gimnazija, įgyvendina pradinio ugdymo turinį: 

21.1. ugdymo procesą organizuojant pamoka, nepertraukiamas ugdymo(si) proceso laikas 1–4 

klasėse numatomas vadovaujantis Higienos norma;  

21.2. ugdymo procesą organizuojant kitomis ugdymo organizavimo formomis (pvz., integruotos 

veiklos, kūrybinių dirbtuvių, projekto ir kt.), derinant Pradinio ugdymo bendrųjų programų dalykų ir 

neformaliojo vaikų švietimo programų turinį, jis gali būti skirstomas į įvairios nepertraukiamos 

trukmės ugdymo periodus;  
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21.3 ugdymą organizuojant tiek pamoka, tiek kitomis mokymosi organizavimo formomis, 

įgyvendinamas ir dalykų programų, ir integruoto ugdymo turinys; 

21.4 ugdymo procesas gali būti organizuojamas ne tik mokykloje, bet ir už jos ribų (pvz., 

muziejuose, parkuose, artimiausioje gamtinėje aplinkoje ir pan.); 

21.5. gimnazija einamaisiais mokslo metais gali koreguoti ugdymo procesą ir turinį pagal 

pasikeitusius mokinių ugdymosi poreikius, mokinių mokymosi rezultatus, išlaikydama mokslo 

metams skirtą pamokų/ugdymo valandų skaičių. 

22. Pradinio ugdymo bendrosios programos vykdomos dvikalbio ugdymo būdu, vadovaujantis 

Ugdymo lietuvių kalba bendrojo ugdymo ir neformaliojo švietimo mokykloje tvarkos aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2011 m. spalio 14 d. įsakymu Nr. V-

1856 „Dėl Ugdymo lietuvių kalba bendrojo ugdymo ir neformaliojo švietimo mokykloje tvarkos 

aprašo patvirtinimo“. 

23. Minimalus pamokų skaičius Pradinio ugdymo bendrajai programai įgyvendinti per dvejus 

mokslo metus ir per savaitę, kai pamokos trukmė 1 klasėje – 35 minutės ir 2–4 klasėse – 45 minutės. 

         24. Gimnazijoje ugdymo procesas vykdomas lietuvių kalba, kai kurių dalykų - etikos ir rusų 

kalbos gimtosios (lenkų) - mokoma tautinės mažumos kalba. Bendroji programa vykdoma dvikalbio 

ugdymo būdu vadovaujantis Ugdymo lietuvių kalba bendrojo ugdymo ir neformaliojo švietimo 

mokykloje tvarkos aprašu. 

 

25. Pradinio ugdymo programai įgyvendinti pamokų skaičius per 

2025/2025 m.m., 2026-2026 m.m. (bendrosios programos) 
 

Klasė / dalykai   1 klasė  2 klasė  3 klasė  4 klasė  
Iš viso skiriama 

pamokų pradinio 

ugdymo programai  
Dorinis ugdymas   

Dorinis ugdymas (tikyba arba 

etika)   
35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  

Kalbinis ugdymas   
Lietuvių kalba ir literatūra   280 (8)  245 (7)  245 (7)  245 (7)  1015 (29)  
Lietuvių kalba ir literatūra*   175 (5) 210 (4) 175 (5) 175 (5) 665 (19)  

Baltarusių / rusų / lenkų, 

vokiečių tautinių mažumų 

gimtoji kalba ir literatūra *   
245(7)  245(7)  245(7)  245(7)  980 (28)  

Užsienio kalba (pirmoji, anglų 

/ ispanų (2026–2027 mokslo 

metais) / prancūzų / vokiečių 

/)   

105 (+3) 105 (2+1)  105 (2+1)  105 (2+1)  420 (6+6)  

Visuomeninis ugdymas   
Visuomeninis ugdymas**   35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas   
Gamtos mokslai** 35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  
Matematika   140 (4)  175 (5)  175 (5)  175 (5)  665 (19)  
Technologijos   35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  

Meninis ugdymas  
Dailė    35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  
Muzika   

70 (2)  70 (2)  70 (2)  
70 (2) / 

35 (1)* 
280 (8) /  

245 (7)*  
Teatras*** 35 (1)  35 (1)  35 (1)  35 (1)  140 (4)  
Šokis***   70 (1+1)  70 (1+1)  70 (1+1)  70 (1+1)  240 (4+4)  

Fizinis ir sveikatos ugdymas   
Fizinis ugdymas   105(3)  105(3)  105 (3)  105 (3)  420 (12)  
Gyvenimo įgūdžiai****  ****  ****  ****  ****  ****  
Informatika****   ****  ****  ****  ****  ****  
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Etninė kultūra****  ****  ****  **** **** **** 

Iš viso privalomų pamokų skaičius 

per mokslo metus   
805 (23) / 

945* (27)  
875 (25) /  

1 015* (29)  
875 (25) /  

1 050* (30)  
875 (25) /  

1 015* (29)  
3 430 (98) /   
4 025* (115)  

Pamokos, skiriamos mokinių 

ugdymosi poreikiams tenkinti  
35 (1) / 0*  35 (1)  35 (1) / 0*  35 (1)  140 (4) / 70* (2)  

Maksimalus leistinas pamokų 

skaičius   
875 (25)  1 050 (30)  1 050 (30)  1 050 (30)  4 025 (115)  

Neformalusis vaikų 

švietimas  (valandų skaičius 

klasėms per mokslo metus) 
140  140  280  

Pastabos:  

* mokyklose, kuriose įteisintas tautinių mažumų kalbos mokymas arba mokymas tautinės mažumos kalba;  

** visuomeninio ir gamtos mokslų ugdymui skirtos pamokos organizuojant tyrinėjimo veiklas gali būti skirstomos 

pagal poreikį, numatytą periodą skiriant vienam dalykui daugiau pamokų, vėliau jas grąžinant kitam dalykui; 

*** mokyklos nuožiūra pasirenkamas teatro arba šokio dalykas (gali būti mokoma abiejų dalykų, papildomą pamoką 

skiriant iš pamokų, skirtų mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti);  

****  įgyvendinama skiriant atskirą pamoką arba integruojant į kitų mokomųjų dalykų turinį. 
 

85. Pradinio ugdymo programos dalykų turinio įgyvendinimo ypatumai: 

85.1. dorinis ugdymas:  

85.1.1. mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) kasmet parenka mokiniui vieną iš dorinio ugdymo 

dalykų: etiką arba tradicinės religinės bendruomenės ar bendrijos tikybą;  

85.1.2. mokykloje, kuri negali užtikrinti mokinių ar jų tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidaujamos 

tradicinės religinės bendruomenės ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui įskaitomas tikybos 

mokymas sekmadieninėje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo grupėje pagal Švietimo įstatymo 31 

straipsnio 4 ir 5 dalyse nustatytus reikalavimus. Šiuo atveju mokykla nustato mokymosi pasiekimų 

įskaitymo tvarką;  

85.1.3. dorinio ugdymo dalyką mokiniui galima keisti mokyklos nustatyta tvarka;  

85.2. pirmosios užsienio kalbos mokymas: 

85.2.1. pirmosios užsienio kalbos mokoma(si) antraisiais–ketvirtaisiais pradinio ugdymo 

programos metais. Jei mokyklai skiriama mokymo lėšų, galima pirmosios užsienio kalbos pradėti 

mokyti ir pirmoje klasėje; 

85.2.2. mokykla siūlo tėvams (globėjams, rūpintojams) pagal įstatymą parinkti mokiniui pirmąją 

užsienio kalbą vieną iš Europos kalbų (anglų, ispanų (2026–2027 mokslo metais), prancūzų, vokiečių); 

85.3. siekdamas visuomeninio ugdymo ir gamtos mokslų Bendrosiose programose iškeltų tikslų, 

dalykams skirtas pamokas mokytojas gali planuoti lanksčiai, pavyzdžiui, organizuojant tyrinėjimo 

veiklą ribotą laikotarpį vieno dalyko mokymui skirti daugiau savaitinių pamokų. Būtina užtikrinti, kad 

Bendruosiuose planuose kiekvienam dalykui skirtas metinis pamokų skaičius nebūtų mažinamas, 

išskyrus Bendrųjų ugdymo planų 61 punkte numatytą atvejį;  

85.4. fizinis ugdymas: 

85.4.1. specialiosios medicininės fizinio pajėgumo grupės gali būti organizuojamos taip: 

85.4.1.1. mokinių grupės sudaromos iš tos pačios ar skirtingų klasių;  

85.4.1.2. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems 

skiriami pagal gydytojo rekomendacijas; 

85.4.1.3. vaiko tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne 

mokykloje; 

85.5. informatikos, etninės kultūros, gyvendinimo įgūdžių gali būti mokoma integruotai ar 

atskira pamoka, skiriant ją iš pamokų, skirtų mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti.  

86. Mokykloje sudarant jungtines klases mokiniams, kurie mokosi pagal pradinio ugdymo 

programą, vadovaujamasi Mokyklų, vykdančių formaliojo švietimo programas, tinklo kūrimo 

taisyklėmis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Vyriausybės 2011 m. birželio 29 d. nutarimu Nr. 768 

„Dėl Mokyklų, vykdančių formaliojo švietimo programas, tinklo kūrimo taisyklių patvirtinimo“.  

87. Mokykla, planuodama mokyklos ugdymo turinio įgyvendinimą ir sudarydama mokyklos 

ugdymo planą, numato, kurių pradinio ugdymo dalykų pamokas skirtingo amžiaus mokiniams 
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jungtinėje klasėje organizuos vienu metu, o kuriais atvejais – atskirai ar tik dalį kartu, atsižvelgdama į 

turimas mokymo lėšas.  

88. Pamokų skaičius mokiniui per mokslo metus negali būti mažesnis už nustatytą Bendrųjų 

ugdymo planų 84 punkte.   

89. Maksimalus jungtiniam komplektui skiriamų valandų skaičius negali viršyti Mokymo lėšų 

apskaičiavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos aprašo 3 priede nustatyto klasės kontaktinių 

valandų skaičiaus per mokslo metus.  

 

 

PENKTASIS SKYRIUS 

PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMAS 

  

PIRMASIS SKIRSNIS 

DALYKŲ SRIČIŲ UGDYMO TURINIO ĮGYVENDINIMO YPATUMAI 

 

 

26. Dorinis ugdymas. Dorinio ugdymo dalyką (etiką) mokiniui iki 14 metų parenka tėvai 

(globėjai, rūpintojai), o nuo 14 metų mokinys savarankiškai renkasi pats.  

27. Lietuvių kalba ir literatūra. Mokykla, įgyvendindama ugdymo turinį: 

27.1. mokiniams, kurie mokėsi pagal Pagrindinio ugdymo programą mokykloje, kurioje 

įteisintas mokymas tautinės mažumos kalba, ir nori tęsti mokymąsi pagal Pagrindinio ugdymo 

programą gimnazijoje, kurios nuostatuose (įstatuose) įteisintas mokymas valstybine kalba, sudaromos 

sąlygos pasiekti Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose numatytus pasiekimus: vienerius 

mokslo metus jiems gali būti skiriama 1 papildoma lietuvių kalbos ir literatūros pamoka per savaitę; 

jei klasėje ar keliose klasėse yra keletas tokių mokinių, gali būti sudaryta grupė, kuriai mokyti 

skiriama 2 ar daugiau papildomų pamokų, atsižvelgiant į gimnazijos turimas mokymo lėšas. 

27. Užsienio kalba:  

27.1. užsienio kalbos, pradėtos mokytis pagal Pradinio ugdymo programą, toliau mokomasi kaip 

pirmosios užsienio kalbos iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos; 

27.2. antrosios užsienio kalbos mokyti privaloma nuo 6 klasės, išskyrus mokiniams, kurie 

mokomi tautinės mažumos kalba. Tėvai (globėjai, rūpintojai) mokiniui iki 14 metų parenka, o 

mokinys nuo 14 iki 16 metų tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimu pats renkasi antrąją užsienio kalbą: 

rusų ar anglų. 

28. Gamtos mokslai:  

28.1. gimnazija užtikrina, kad eksperimentiniams ir praktiniams įgūdžiams ugdyti gamtos 

mokslų dalykų turinyje būtų skiriama ne mažiau kaip 30 procentų dalykui skirtų pamokų per mokslo 

metus. Nesant sąlygų atlikti eksperimentus gimnazijoje, sudaromos sąlygos juos atlikti kitoje 

mokykloje, atvirosios prieigos centruose ar kitose tam tinkamose aplinkose; 

28.2. gimnazija sudaro mokiniams galimybes dalyvauti gamtos, technologijų, inžinerijos, 

matematikos ir menų centrų STEAM (angl. science, technology, engineering, arts, maths) vykdomose 

neformaliojo vaikų švietimo programų veiklose, vykstant į juos ir/ar nuotoliniu būdu.  

29.Technologijos:  

29.1. mokiniai, kurie mokosi pagal Pagrindinio ugdymo programos pirmąją dalį (5–8 klasėse), 

kiekvienoje klasėje mokomi proporcingai paskirsčius laiką mitybos, tekstilės, konstrukcinių medžiagų 

ir elektronikos technologijų programoms; 

29.2. mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal Pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį, 

technologijų dalykas prasideda nuo privalomo 17 valandų integruoto technologijų kurso. Šio kurso 

programos įgyvendinimas numatytas gimnazijos ugdymo plane. Užsiėmimai organizuojami taip, kad 

mokiniai galėtų susipažinti su profesijomis, pagal galimybes būtų užtikrinta mokinio praktinė veikla; 
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29.3. mokiniai, baigę integruoto technologijų kurso programą, pagal savo interesus ir polinkius 

renkasi kurią nors privalomą technologijų programą (mitybos, tekstilės, konstrukcinių medžiagų, 

elektronikos, gaminių dizaino ir technologijų). 

30. Informacinės technologijos: 

30.1. I–II gimn. klasių informacinių technologijų kursą sudaro privalomoji dalis ir vienas iš 

pasirenkamųjų programavimo pradmenų, kompiuterinės leidybos pradmenų arba tinklalapių kūrimo 

pradmenų modulių. Gimnazija siūlo rinktis ne mažiau kaip iš dviejų modulių. Modulį renkasi 

mokinys. 

31. Socialiniai mokslai:  

31.1. laisvės kovų istorijai mokyti skiriama ne mažiau kaip 18 pamokų integruojant temas į 

istorijos, lietuvių kalbos ir pilietiškumo pagrindų pamokas;  

31.2. į istorijos, geografijos, pilietiškumo ugdymo pagrindų dalykų turinį integruojamos 

Lietuvos ir pasaulio realijos, kurios turi būti nuolat sistemingai atskleidžiamos, aptariant su mokiniais 

nacionalinio saugumo ir gynybos pagrindų temas, tokias kaip: Lietuvos Respublikos nacionalinio 

saugumo samprata ir sistema, rizikos veiksnių, grėsmių ir pavojų analizė; Lietuvos gynybos politika; 

informaciniai ir kibernetiniai karai: tikslai, metodai, instrumentai; Lietuvos Respublikos nacionalinio 

saugumo pagrindų įstatymas ir kiti įgyvendinamieji gynybos ir kovos su korupcija sričių teisės aktai ir 

kitos panašios temos. 

32. Projektinės veiklos įgyvendinimas I–II gimn. klasėse. 

Gimnazija priima sprendimus dėl projektinės veiklos įgyvendinimo Pagrindinio ugdymo 

programos antrojoje dalyje. Rekomenduojama I–II gimn. klasės mokiniui pasiūlyti ir sudaryti 

galimybes atlikti mokslo metų trukmės projektinį darbą.  

Projektiniam darbui atlikti rekomenduojama skirti iki 37 pamokų panaudojant mokinio 

poreikiams tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti bei neformaliojo vaikų švietimo valandas. 

33. Minimalus pamokų skaičius pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma 

kasdieniu ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu įgyvendinti per dvejus mokslo metus ir 

per savaitę, kai pamokos trukmė – 45 minutės.  

 

 

34.     5-II gimn. klasių 2025-2026 m.m., 2026-2027 m.m.  

Pamokų skaičius Pagrindinio ugdymo programai grupinio 

mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu įgyvendinti 
 

Dalykų grupės / 

dalykai 

Klasė / pamokų skaičius per mokslo metus ir per savaitę 

 

Iš viso 

programai  

5 klasė  6 klasė  7 klasė  8 klasė  9 / I gimn. 

klasė  

10 / II 

gimn. 

klasė  

 

Dorinis ugdymas  

Dorinis ugdymas 

(etika / tikyba)  

36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6) 

Kalbinis ugdymas  

Lietuvių kalba ir 

literatūra  

180 (5)  180 (5)  180 (5)  180 (5)  144 (4)  180 (5)  1 044 (29) 

Lietuvių gestų 

kalba  

72 (2)  72 (2)  72 (2)  72 (2)  72 (2)  72(2)  432 (12) 

Baltarusių / rusų / 

lenkų, vokiečių 

tautinės mažumos 

 

180 (5) 

 

180 (5) 

 

180(5) 

 

180 (5) 

 

144 (4) 

 

144 (4) 

 

1 008 (28) 
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gimtoji kalba ir 

literatūra*  

 

Užsienio kalba 

(pirmoji, …) 

108 (3)* 

108 (3)  

 

108 (3)*; 

180 (5)** 

 

 

108 (3)*; 

180 (5)** 

 

 

108 (3)*; 

180 (5)** 

 

 

108 (3)*; 

180 (5)** 

 

 

108 (3)*; 

180 (5)** 

 

 

648 (18)*; 

1 008 (28)** 

 
Užsienio kalba  

(antroji, …) 

 

Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas  

Matematika  144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 144 (4) 864 (24) 

Informatika  36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6) 

Gamtos mokslai*** 72 (2) 72 (2) 108 (3) 180 (5)   432 (12) / 

144 (4)  

Biologija    72 (2) 36 (1) 72 (2) 36 (1) 216 (6) 

Chemija  

 

   72 (2) 72 (2) 72 (2) 216 (6) 

Fizika    36 (1) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 252 (7) 

Technologijos  72 (2) 72 (2) 72 (2) 36 (1)  36 (1) 54 (1,5) 342 (9,5) 

Visuomeninis ugdymas  

Etninė kultūra****         

Istorija  72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 432 (12) 

Geografija   72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 36 (1) 324 (9) 

Ekonomika ir 

verslumas  

     36 (1) 36 (1) 

Pilietiškumo 

pagrindai  

    36 (1)  36 (1)  72 (2) 

Meninis ugdymas  

Dailė  36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6) 

Muzika  36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 216 (6) 

Fizinis ir sveikatos ugdymas  

Fizinis ugdymas  108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 72 (2) 72 (2) 576 (16) 

Gyvenimo įgūdžiai  36 (1) 36 (1)  36 (1) 36 (1)  36 (1)  36 (1) 216 (6) 

Socialinė-pilietinė 

veikla  

20 20 20 20 20 20 120 

Pasirenkamieji 

dalykai / dalykų 

moduliai / 

projektinė veikla:  

projektinė veikla 

(...); 

... (pasirenkamasis); 

... (dalyko modulis)  

       

Minimalus pamokų 

skaičius mokiniui 

per savaitę  

26; 31* 30; 33* 31; 34* 32; 35* 32; 34* 32,5; 34,5* 183,5; 201,5* 

Minimalus 

privalomas pamokų 

skaičius mokiniui 

per mokslo metus  

936;  

1 116* 

1 080; 

1 188*  

1 116;  

1 224* 

1 152; 

1 260*  

1 152; 

1 224* 

1 170; 

1 242* 
6 606; 7 254* 

Pamokų, skirtų 

mokinio ugdymo 

poreikiams tenkinti, 

mokymosi pagalbai 

teikti, skaičius per 

mokslo metus  

 

 

563; 577*  

 

 

582,5; 438,5* 

 

 

1 145,5/ 

1 015,5* 

 

Neformalusis vaikų 

švietimas (valandų 

skaičius klasėms 

per mokslo metus)  

 

259 

 

148 

 

407 
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Pastabos: 

* mokyklose, kuriose įteisintas mokymas tautinių mažumų kalbos arba tautinės mažumos kalba;  

** pirmajai ir antrajai užsienio kalbai nurodytas bendras pamokų skaičius;  

*** gamtos mokslų dalyką „Gamtos mokslai“ galima rinktis įgyvendinti 5–8 klasėse arba tik 5–6 klasėse; 

**** įgyvendinama skiriant atskirą pamoką arba integruojant į dalykų turinį.  
 

91. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmąją ar antrąją 

dalį, ir naujai atvykusiems mokiniams skiriamas adaptacinis laikotarpis, nustatant jo trukmę. 

Adaptacijos laikotarpiu rekomenduojama mokinių pasiekimų ir pažangos pažymiais nevertinti. 

92. Klasės dalykų mokymosi turiniui įgyvendinti skiriamas nustatytas minimalus pamokų 

skaičius, nurodytas Bendrųjų ugdymo planų 90 punkte. Dalykams mokytis skiriamų pamokų skaičius 

negali būti mažesnis, nei numatyta Bendruosiuose ugdymo planuose. 

93. Mokiniui, besimokančiam pagal pagrindinio ugdymo programą, privaloma atlikti socialinę-

pilietinę veiklą, kurios trukmė ne mažesnė kaip 20 valandų.  

94. Socialinė-pilietinė veikla organizuojama vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 9 priedu.  

95. Mokiniams, pateikusiems pažymėjimą, patvirtinantį savanorio atliktą savanorišką tarnybą 

pagal Jaunimo savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos 

socialinės apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birželio 22 d. įsakymu Nr. A1-317 „Dėl Jaunimo 

savanoriškos tarnybos organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“, įskaitoma socialinė-pilietinė veikla. 

96. Mokykla, įgyvendinanti pagrindinio ugdymo programą, sudaro galimybes atlikti projektines 

veiklas: 

96.1. 5–8 klasėse projektinės veiklos organizuojamos vadovaujantis mokyklos projektinių veiklų 

įgyvendinimo ir vertinimo sistema; 

96.2. 9–10, I–II gimnazijos klasių mokiniai gali pasirinkti ir atlikti mokslo metų trukmės 

projektinį darbą. Projektiniam darbui atlikti skiriama iki 36 pamokų, panaudojant mokinio poreikiams 

tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti ir neformaliojo vaikų švietimo valandas.  

97. Mokymosi turinio įgyvendinimo organizavimas: 

97.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba):  

97.1.1. mokiniui iki 14 metų vieną iš dorinio ugdymo dalykų: etiką arba tradicinės religinės 

bendruomenės ar bendrijos tikybą parenka mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai), o nuo 14 metų mokinys 

savarankiškai renkasi pats;  

97.1.2. mokykloje, kuri negali užtikrinti mokinių ar jų tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidaujamos 

tradicinės religinės bendruomenės ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui įskaitomas tikybos 

mokymas sekmadieninėje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo grupėje pagal Švietimo įstatymo 31 

straipsnio 4 ir 5 dalyse nustatytus reikalavimus. Šiuo atveju mokykla nustato mokymosi pasiekimų 

įskaitymo tvarką; 

97.1.3. dorinio ugdymo dalyką mokiniui galima keisti mokyklos nustatyta tvarka; 

97.2. užsienio kalba: 

97.2.1. pagal pradinio ugdymo programą pradėtą mokytis pirmąją užsienio kalbą (anglų, ispanų 

(2026–2027 mokslo metais), prancūzų, vokiečių) mokinys tęsia pagrindinio ugdymo programoje kaip 

pirmąją užsienio kalbą iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos; 

97.2.2. antrosios užsienio kalbos (anglų, ispanų, lenkų, prancūzų, rusų, ukrainiečių, vokiečių) 

mokymas privalomas nuo 6 klasės. Mokykla sudaro galimybę rinktis antrąją užsienio kalbą iš ne 

mažiau kaip dviejų kalbų (neįskaitant pirmosios užsienio kalbos);  

97.2.3. mokinio tėvai (globėjai, rūpintojai) mokiniui iki 14 metų parenka, o mokinys nuo 14 iki 

16 metų mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimu pats renkasi antrąją užsienio kalbą;  

97.2.4. pradedant mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį (I gimnazijos 

klasėje) mokinys gali keisti anksčiau pradėtos antrosios užsienio kalbos (rusų) į kitos užsienio kalbos 

mokymąsi;  

97.2.5. mokyklose, kuriose mokymas organizuojamas tautinių mažumų kalba, antrosios užsienio 

kalbos mokymas nėra privalomas. Mokiniams pageidaujant, mokykla turi sudaryti sąlygas pasirinkti ir 
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mokytis antrosios užsienio kalbos, jai mokytis skirdama mokinio ugdymo poreikiams ir mokymosi 

pagalbai teikti skirtas pamokas; 

97.2.6. pamokos užsienio (pirmajai) kalbai ir užsienio (antrajai) kalbai Bendrųjų ugdymo planų 

90 punkte nurodytos bendrai, skatinant mokyklas ieškoti veiksmingų sprendimų, kaip organizuoti 

kalbinį ugdymą ir kaip paskirstyti valandas tarp pirmosios ir antrosios užsienio kalbų, siekiant sudaryti 

galimybes mokiniams išmokti dvi užsienio kalbas. Tikslinga, pradedant mokytis antrosios užsienio 

kalbos, intensyvinti mokymą, skiriant daugiau pamokų naujai pradėtai užsienio kalbai mokytis. 

Užsienio kalbos mokymuisi negali būti skiriama mažiau kaip 2 pamokos per savaitę;  

97.2.7. keisti užsienio kalbą, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju: 

97.2.7.1. jeigu mokinio norimos mokytis užsienio kalbos pasiekimų lygis ne žemesnis nei 

patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje;  

97.2.7.2. jei mokykla negali užtikrinti antrųjų užsienio kalbų tęstinumo naujai formuojamoje 9, I 

gimnazijos klasėje dėl didelės kalbų įvairovės, kuri susidaro mokiniams iki tol besimokius labai 

skirtingų užsienio kalbų. Nesant galimybės mokiniui tęsti pradėtos mokytis užsienio kalbos, pasiūloma 

pradėti mokytis kitos užsienio kalbos, suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais). Užsienio 

kalbai mokytis gali būti skiriama papildoma pamoka, panaudojant ugdymo poreikiams ir mokymosi 

pagalbai skirtas pamokas; 

97.2.7.3. jei mokinys yra atvykęs iš kitos Lietuvos mokyklos ar užsienio ir mokykla negali 

užtikrinti pradėtos mokytis kalbos tęstinumo, gavus mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimą raštu, 

mokiniui sudaromos sąlygos pradėti mokytis užsienio kalbos, kurios mokosi klasė, ir įveikti programų 

skirtumus; 

97.3. iš užsienio valstybės atvykęs mokinys, suderinus su mokinio tėvais (globėjais, rūpintojais), 

mokyklos vadovo įsakymu gali nesimokyti antrosios užsienio kalbos iki dvejų metų. Šio laikotarpio 

pabaigoje dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie dalyko (antroji užsienio kalba) 

įrašoma „atleista“. Pasibaigus šiam laikotarpiui, jei mokinys toliau tęsia mokymąsi pagal pagrindinio 

ugdymo programą, mokykla sudaro galimybes jam pradėti antrosios užsienio kalbos mokymąsi pagal 

jo pasiekimų lygį;  

97.4. jei mokinys yra baigęs tarptautinės bendrojo ugdymo programos dalį ar visą programą ir 

mokykla nustato, kad jo vienos užsienio kalbos pasiekimai yra aukštesni, nei numatyta pagrindinio 

ugdymo Bendrosiose programose, mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokykla įskaito 

mokinio pasiekimus ir konvertuoja pagal dešimtbalę vertinimo sistemą. Mokykla sudaro mokiniui 

individualų užsienio kalbos mokymosi planą ir galimybę vietoje užsienio kalbos pamokų lankyti 

papildomas lietuvių kalbos ir literatūros ar kitos užsienio kalbos pamokas;  

97.5. jeigu mokinys yra atvykęs iš kitos mokyklos ir, mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) 

pritarus, pageidauja toliau mokytis pradėtos užsienio kalbos, o mokykla neturi tos kalbos mokytojo: 

97.5.1. mokiniui sudaromos sąlygos mokytis užsienio kalbos kitoje mokykloje, kurioje vyksta 

tos užsienio kalbos pamokos, suderinus su mokiniu, valstybinės mokyklos (biudžetinės įstaigos) – 

savininko teises ir pareigas įgyvendinančia institucija (valstybinės mokyklos – biudžetinės įstaigos), 

savivaldybės vykdomąja institucija ar jos įgaliotu savivaldybės administracijos direktoriumi 

(savivaldybės mokyklos – biudžetinės įstaigos), dalyvių susirinkimu (savininku) (valstybinės, 

savivaldybės mokyklos – viešosios įstaigos ir nevalstybinės mokyklos). Skiriant pamokų skaičių, 

vadovaujamasi Bendrųjų ugdymo planų 90 punktu;  

97.5.2. mokinys gali užsienio kalbos mokytis neformaliojo švietimo įstaigoje ir siekti 

Pagrindinio ugdymo Bendrosiose programose nurodytų pasiekimų (pagal Bendruosius Europos kalbų 

metmenis). Tokiais atvejais jis privalo reguliariai pildyti savo Europos kalbų aplanką ir rinkti kalbos 

mokėjimo lygį patvirtinančius dokumentus. Mokinys juos turi pateikti mokyklai pagal iš anksto 

priimtą susitarimą, kuriame numatytas atsiskaitymo laikas ir apibrėžti pasiekimų įvertinimo kriterijai; 

97.6. mokyklai priėmus sprendimą gali būti įgyvendinamas integruotas dalyko ir užsienio kalbos 

mokymas(is) pagal dalyko ir užsienio kalbų mokytojų parengtą ilgalaikį planą, kurį gali įgyvendinti 

dalyko mokytojas, užsienio kalbos mokytojas arba dalyko ir užsienio kalbų mokytojai; 

97.7. gamtos mokslai: 
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97.7.1. mokykla užtikrina, kad praktiniams gebėjimams ir tyrinėjimo kompetencijai ugdyti būtų 

sudaromos sąlygos mokiniams atlikti eksperimentinę veiklą mokyklos, kurioje mokosi, laboratorijoje, 

kitos mokyklos laboratorijoje ar atvirosios prieigos STEAM centruose. Rekomenduojama sudaryti 

sąlygas kiekvienam 7–10 ir I–II gimnazijos klasės mokiniui bent 3 kartus per vienus mokslo metus 

dalyvauti STEAM atviros prieigos centrų organizuojamuose užsiėmimuose; 

97.7.2. 7–8 klasėse galima toliau tęsti integruoto dalyko „Gamtos mokslai“ mokymąsi arba 

priimti sprendimą mokyti atskirų gamtos mokslų dalykų – biologijos, chemijos, fizikos;  

97.8. technologijos: 

97.8.1. mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį, atsižvelgiant į 

mokyklos mokymosi sąlygų ypatumus, vietoje technologijų dalyko mokykla gali siūlyti rinktis 

kitokias technologinio ugdymo programas: biotechnologijos, robotikos ir kt., užtikrinant, kad  

mokiniai, mokydamiesi pagal mokyklos parengtas, mokyklos vadovo patvirtintas technologinio 

ugdymo programas, įgytų pasiekimus, numatytus pagrindinio ugdymo technologijų bendrojoje 

programoje; 

97.8.2. mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį, vietoje 

technologijų dalyko mokykla gali siūlyti pasirinkti mokytis pagal formaliojo profesinio mokymo 

programos modulį (programų modulius); 

97.8.3. kai pagrindinio ugdymo programos antroji dalis vykdoma profesinio mokymo įstaigoje, 

įgyvendinant Technologijų bendrąją programą, 30 proc. laisvai pasirenkamo turinio gali būti 

orientuota į profesinio mokymo įstaigos siūlomą profesinio mokymo programą; 

97.9. meninis ugdymas: 

97.9.1. meninio ugdymo dalykų grupei priskiriami: muzikos, dailės, teatro ir šokio dalykai; 

97.9.2. mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo programą, privaloma mokytis 

dailės ir muzikos dalykų; 

97.9.3. mokykla iš meninio ugdymo dalykų grupės kaip pasirenkamuosius dalykus gali siūlyti 

rinktis teatrą ir šokio dalykus, kurių kiekvieno mokymuisi skiriama 1 savaitinė pamoka, ją skiriant iš 

pamokų, skirtų mokinių ugdymosi poreikiams tenkinti;  

97.10. fizinis ugdymas: 

97.10.1. mokykla numato, kaip organizuos ugdymą specialiajai medicininei fizinio pajėgumo 

grupei priklausantiems mokiniams:  

97.10.1.1. pagal ligų pobūdį iš įvairių klasių sudaromos 7–12 mokinių grupės, kurioms 

skiriamos: 3 pamokos per savaitę – 5–8 klasių mokiniams; 2 pamokos per savaitę – 9–10 ir I–II 

gimnazijos klasių mokiniams; 

97.10.1.2. mokiniai gali dalyvauti pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir krūvis jiems 

skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsižvelgiant į savijautą; 

97.10.1.3. mokinio tėvų (globėjų, rūpintojų) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatinimo 

grupes ne mokykloje; 

97.10.2. parengiamosios medicininės fizinio pajėgumo grupės mokiniams krūvis ir pratimai 

skiriami, atsižvelgiant į jų ligų pobūdį ir sveikatos būklę. Neskiriama ir neatliekama pratimų, galinčių 

skatinti ligų paūmėjimą. Dėl ligos pobūdžio negalintiesiems atlikti įprastų užduočių mokytojas skiria 

alternatyvias atsiskaitymo užduotis, kurios atitinka mokinių fizines galimybes ir gydytojo 

rekomendacijas; 

97.10.3. mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl sveikatos ir laikinai 

nedalyvaujantiems pamokoje dėl ligos, siūlomos kitokios veiklos (pvz., stalo žaidimai, šaškės, 

šachmatai, siūlomi užsiėmimai bibliotekoje, konsultacijos, socialinė veikla ir pan.). Mokiniams, 

atleistiems nuo fizinio ugdymo pamokų dėl mokymosi pagal sporto krypties formalųjį švietimą 

papildančio ugdymo sporto programas, taip pat gali būti pasiūlytos panašios veiklos. 

98. Pasirenkamieji dalykai mokiniams nėra privalomi mokytis, mokiniai juos renkasi pagal 

mokymosi poreikius. Privalomi šie dalykai tampa tuomet, kai juos pasirenkama mokytis. 

99.  Etninės kultūros bendroji programa gali būti įgyvendinama jai skiriant atskirą pamoką arba 

gali būti įgyvendinama integruojant ją į kitų dalykų ugdymo turinį. 
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100. Mokinio, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį ir kartu pagal 

formaliojo profesinio mokymo programos modulį, individualus ugdymo planas sudaromas mokyklai ir 

profesinio mokymo įstaigai pasirašius bendradarbiavimo sutartį. Įstaigos kartu planuoja ugdymo 

procesą, vadovaudamosi Bendrųjų ugdymo planų 90 punktu ir formaliojo profesinio mokymo 

programos moduliui įgyvendinti skirtomis kontaktinėmis valandomis, neviršydamos nustatyto 

mokiniui maksimalaus savaitinio pamokų skaičiaus. Mokinys gali rinktis arba 5 mokymosi kreditų 

apimties (t. y. 110 kontaktinių valandų),  arba 10 mokymosi kreditų apimties (t. y. 220 kontaktinių 

valandų) formaliojo profesinio mokymo programos modulį. Vieno mokymosi kredito apimtis 

apibrėžta Profesinio mokymo programų rengimo ir registravimo tvarkos apraše, patvirtintame 

Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2018 m. lapkričio 22 d. įsakymu Nr. V-925 

„Dėl Profesinio mokymo programų rengimo ir registravimo tvarkos aprašo patvirtinimo“. Mokinys, 

kuris pasirenka mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antrąją dalį ir kartu pagal formaliojo 

profesinio mokymo programos modulį (modulius), gali nesimokyti technologijų dalyko.  

 

 

 

 

 
VI SKYRIUS 

VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS ĮGYVENDINIMAS 
 

Pamokų skaičius vidurinio ugdymo programai įgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu 

ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu:   

 
Vidurinio ugdymo dalykų 

grupės / dalykai  

Pamokų skaičius turiniui 

įgyvendinti per dvejus metus  

Pamokų skaičius klasei per vienus 

metus / per savaitę  

III gimn. klasė  

(36 savaitės)  

IV gimn. klasė  

(34 savaitės)  

Privalomi dalykai  

Lietuvių kalba ir literatūra  280 B* 

420 A** 

144 B (4)  

216 A (6)  

136 B (4)  

204 A (6)  

Lietuvių gestų kalba   140  72 (2) 68 (2) 

Baltarusių / lenkų / rusų / 

vokiečių tautinės mažumos 

gimtoji kalba ir 

literatūra***   

280***  144  (4)  136 (4)  

Matematika  280 B*  

420 A**  

144 B (4)  

216 A (6)  

136 B (4)  

204 A (6)  

Fizinis ugdymas   210  108 (3)  102 (3)  

Privalomai pasirenkami dalykai  

Dorinis ugdymas  

Dorinis ugdymas (tikyba)  70  36 (1)  34 (1)  

Dorinis ugdymas (etika)  70  36 (1)  34 (1)  

Kalbinis ugdymas  

Užsienio kalba (anglų) 210  108 (3)  102 (3)  

Užsienio kalba (prancūzų) 210  108 (3)  102 (3)  

Užsienio kalba (vokiečių) 210  108 (3)  102 (3)  

Užsienio kalba (ispanų, 2026–

2027 mokslo metais) 

210 108 (3) 102 (3) 

Gamtamokslinis ir technologinis ugdymas  
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Biologija  210  108 (3)  102 (3)  

Chemija  210  108 (3)  102 (3)  

Fizika  210  108 (3)  102 (3)  

Informatika  210  108 (3)  102 (3)  

Inžinerinės technologijos  210  108 (3)  102 (3)  

Visuomeninis ugdymas  

Istorija  210  108 (3)  102 (3)  

Geografija  210  108 (3)  102 (3)  

Ekonomika ir verslumas  210  108 (3)  102 (3)  

Filosofija  210  108 (3)  102 (3)  

Meninis ugdymas  

Dailė  140  72 (2)  68 (2)  

Muzika  140  72 (2)  68 (2)  

Šokis  140  72 (2)  68 (2)  

Teatras  140  72 (2)  68 (2)  

Medijų menas  140  72 (2)  68 (2)  

Taikomosios technologijos  140  72 (2)  68 (2)  

Brandos darbas (...)  50 valandų  

Socialinė-pilietinė veikla  ne mažiau kaip 70 valandų  

Pasirenkamieji dalykai, dalyko moduliai  

Profesinio mokymo 

programos modulis (...)  

110–440    

Laisvai pasirenkamasis 

dalykas:  

   

Užsienio kalba ****  140–210  72 (2) arba 108 (3)  68 (2) arba 102 (3)  

Lotynų kalba ir Antikos 

kultūra 

70 36 (1) 34 (1) 

Astronomija  70  36 (1)  34 (1)  

Etninė kultūra  70  36 (1)  34 (1)  

Geografinės 

informacinės sistemos  

70  36 (1)  34 (1)  

Menų istorija  70  36 (1)  34 (1)  

Nacionalinis saugumas 

ir krašto gynyba  

70  36 (1)  34 (1)  

Psichologija  70  36 (1)  34 (1)  

Teisė  70  36 (1)  34 (1)  

Dalyko modulis:  34, 36, 70, 140  36 (1) arba 72 (2)  34 (1) arba 68 (2)  

Duomenų tyrybos, 

programavimo ir 

saugaus elgesio 

pradmenys*****  

70  36 (1)  34 (1)  

Lietuvių kalbos rašyba, 

skyryba ir kalbos 

vartojimas  

70  36 (1)  34 (1)  

Literatūra ir kitos medijos  34  36 (1)  34 (1)  

Kūrybinis rašymas  34  36 (1)  34 (1)  

Užsienio kalbos 

akademinių gebėjimų 

ugdymas(is) rengiantis 

studijoms (rašymas)  

 

34  

 

36 (1)  

 

34 (1)  

Pažintis su grožine 

literatūra anglų kalba  

34  36 (1)  34 (1) 

Biologijos tiriamosios 

veiklos duomenų 

apdorojimo metodikos  

34  36 (1)  34 (1)  
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Pagrindinės fizikos 

sąvokos, dėsniai ir jų 

taikymas 

 

34 36 (1)   

Fizikiniai inžinerijos 

pagrindai******  

34 36 (1)  34 (1)  

Puslaidininkiai ir 

elektronika   

34  0  34 (1)  

... (dalyko modulis) 

******  

34, 36, 70 arba 140  36 (1) arba 72 (2)  34 (1) arba 68 (2)  

Minimalus privalomų 

pamokų skaičius mokiniui 

per savaitę / per mokslo 

metus  

Po 25 pamokas III ir IV gimnazijos klasėse per 

savaitę; 900 – III gimnazijos klasėje, 850 – IV 

gimnazijos klasėje.   

Po 27 pamokas III ir IV gimnazijos klasėse per 

savaitę***.  

972 – III gimnazijos klasėje***; 918 – IV gimnazijos 

klasėje***.  

–  

 

Neformalusis vaikų 

švietimas (valandų 

skaičius klasei per 2 

metus)  

210  

Mokinio ugdymo 

poreikiams tenkinti 

pamokų skaičius per 2 

metus  

840 pamokų   

 

 
Pastabos:   

* B   –  dalyko programos bendrasis kursas;  

** A  – dalyko programos išplėstinis kursas; 

*** mokyklose, kuriose įteisintas mokymas tautinių mažumų kalbos arba mokymas tautinės mažumos kalba;   

**** kaip laisvai pasirenkamas dalykas tęsiama pagrindiniame ugdyme pradėta mokytis antroji užsienio kalba 

arba naujai pradėta mokytis nauja užsienio kalba;  

***** informatikos modulis „Duomenų tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys“ (70 pamokų) 

privalomas mokiniams, pasirinkusiems mokytis informatiką;  

****** modulis gali būti pasirinktas mokytis tiek III, tiek IV gimnazijos klasėje. Moduliui mokytis gali būti 

skiriamos 1–2 savaitinės pamokos. Modulio trukmė III gimnazijos klasėje – 36 pamokos, IV gimnazijos klasėje – 34 

pamokos. Mokinys gali pasirinkti mokytis skirtingus modulius III ir IV gimnazijos klasėse. Mokyklos mokytojų parengtą 

modulio programą (modulių programas) tvirtina mokyklos vadovas. 
 

 

102. Besimokantiesiems pagal vidurinio ugdymo programą minimalus pamokų skaičius – 25 

pamokos per savaitę (1 750 pamokų per dvejus metus); mokyklose, kuriose įteisintas mokymas 

tautinių mažumų kalbos arba mokymas tautinių mažumų kalba, minimalus pamokų skaičius per 

savaitę – ne mažiau kaip 27 pamokos (1 890 pamokų per dvejus metus). 

103. Mokinys, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programą, kartu su mokykla parengia 

individualų ugdymo planą, kuriame numatomi mokinio pasirinkti dalykai. Mokinys:  

103.1. privalo mokytis: 

103.1.1. lietuvių kalbos ir literatūros bendruoju arba išplėstiniu kursu; 

103.1.2. matematikos bendruoju arba išplėstiniu kursu; 

103.1.3. fizinio ugdymo; 

103.1.4. baltarusių / lenkų / rusų / vokiečių tautinės mažumos gimtosios kalbos ir literatūros, jei 

mokinys mokosi mokykloje, kurioje įteisintas tautinės mažumos kalbos mokymas arba mokymas 

tautinės mažumos kalba; 

103.2. privalo pasirinkti mokytis bent vieno dalyko iš kiekvienos dalykų grupės (mokinys 

dalykų gali rinktis ir daugiau, jei dalykų grupėje yra daugiau nei du): 
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103.2.1. užsienio kalbos (anglų), užsienio kalbos (ispanų) (2026–2027 mokslo metais), užsienio 

kalbos (prancūzų), užsienio kalbos (vokiečių); 

103.2.2. biologijos, chemijos, fizikos, informatikos, inžinerinių technologijų; 

103.2.3. istorijos, geografijos, ekonomikos ir verslumo, filosofijos; 

103.2.4. etikos, tikybos; 

103.2.5. dailės, muzikos, šokio, teatro, medijų meno, taikomųjų technologijų;  

103.3. gali pasirinkti mokytis dalyką / dalykus ne tik iš privalomai pasirenkamųjų mokytis 

dalykų grupių bet ir: 

103.3.1. iš laisvai pasirenkamųjų dalykų grupės (etninė kultūra, nacionalinis saugumas ir krašto 

gynyba, psichologija, teisė, menų istorija, geografinės informacinės sistemos, astronomija, užsienio 

kalba (tęsiama pagrindiniame ugdyme pradėta mokytis antroji užsienio kalba arba naujai pradėta 

mokytis laisvai pasirenkama kalba)); 

103.3.2. dalykų modulius, formaliojo profesinio mokymo programos modulį. Laisvai 

pasirenkamųjų dalykų grupės dalykai nėra privalomi mokytis, mokiniui sudaroma galimybė laisvai 

pasirinkti jo mokymosi poreikius atliepiantį dalyką (dalykus) ir (ar) modulį (modulius); 

103.4. atsižvelgdamas į mokymosi poreikius, gali pasirinkti mokytis ir daugiau dalykų ir per 

savaitę turėti daugiau pamokų, nei numatytas minimalus privalomas pamokų skaičius, bet turi būti 

neviršijamas Higienos normoje nustatytas maksimalus pamokų skaičius; 

103.5. privalo mokytis „Duomenų tyrybos, programavimo ir saugaus elgesio pradmenys“ (70 

pamokų) modulio, jeigu pasirinko mokytis informatiką. 

104. Socialinė-pilietinė veikla besimokančiajam pagal vidurinio ugdymo programą yra 

privaloma, jos trukmė ne mažesnė nei 70 val. Socialinė-pilietinė veikla organizuojama vadovaujantis 

Bendrųjų ugdymo planų 9 priedu.  

105. Mokinys gali pasirinkti atlikti brandos darbą iš bet kurio vieno ar kelių jo individualaus 

ugdymo plano dalyko (-ų) ir gali rengti jį individualiai arba grupėje. Brandos darbas vykdomas III ir / 

arba IV gimnazijos klasėse ugdymo procese, vadovaujantis Brandos darbo organizavimo ir vykdymo 

tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos švietimo mokslo ir sporto ministro 2024 m. vasario 

28 d. įsakymu Nr. V-240 „Dėl Brandos darbo organizavimo ir vykdymo tvarkos aprašo patvirtinimo. 

106. Įgyvendinant vidurinio ugdymo programą ugdymo procesas organizuojamas formuojant 

laikinąsias grupes iš paralelių klasių mokinių tam pačiam dalykui mokytis. Lietuvių kalbos ir 

literatūros ir matematikos mokymui bendruoju ir išplėstiniu kursu sudaromos atskiros laikinosios 

grupės. Inžinerinėms technologijoms mokyti IV gimnazijos klasėje sudaromos atskiros laikinosios 

grupės „Struktūrinių sistemų ir statinių inžinerijos“, „Mechaninių sistemų ir transporto inžinerijos“, 

„Elektronikos inžinerijos“, „Robotikos ir mechatronikos“ ir „Inžinerinių biotechnologijų“ potemėms 

mokytis.  

107. Mokyklos privalo sudaryti sąlygas bent kartą per mokslo metus Lietuvos kariuomenės Karo 

komendantūrų valdybos Karo prievolės ir komplektavimo tarnybos atstovams organizuoti tiesioginius 

susitikimus su III ir IV gimnazijų klasių mokiniais, kurių metu būtų pristatoma Lietuvos kariuomenė ir 

tarnybos galimybės.  
 

108. Mokykla priima sprendimus dėl minimalaus mokinių skaičiaus laikinojoje grupėje pagal 

turimas mokymo lėšas.  

109. Mokinys, besimokantis pagal vidurinio ugdymo programą, gali keisti dalyko mokymosi 

kursą ir pasirinktą dalyką mokyklos nustatyta tvarka. 

110. Mokiniai, išlaikę užsienio kalbos tarptautinį egzaminą, nuo dalyko mokymosi nėra 

atleidžiami. Mokiniui pageidaujant, pritarus mokyklai, jis gali nelankyti pamokų ir mokytis 

savarankiškai, numatant mokymosi pasiekimų nuoseklų vertinimą. Dalyko mokytojas, atsižvelgdamas 

į mokymosi turinį, numato mokymosi pasiekimų vertinimo būdus ir dažnumą.   

111. Mokiniui, atvykusiam iš kitos mokyklos, mokykla turi užtikrinti galimybę toliau tęsti 

individualaus ugdymo plano įgyvendinimą. Mokiniui gali būti pasiūloma keisti pasirinktus mokytis 

dalykus, dalykų modulius, jei mokykla negali užtikrinti jų mokymosi tęstinumo.  
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112. Vaikų socializacijos centre ugdomas mokinys gali mokytis pagal vidurinio ugdymo 

programą nuotolinio mokymo proceso būdu mokykloje, vykdančioje akredituotą vidurinio ugdymo 

programą, kurios nuostatuose (įstatuose) įteisintas mokymas nuotoliniu mokymo proceso 

organizavimo būdu. 

113. Mokiniui, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programą ir kartu pagal formaliojo 

profesinio mokymo programos modulį, individualus ugdymo planas sudaromas mokyklai ir profesinio 

mokymo įstaigai pasirašius bendradarbiavimo sutartį, kartu planuojant ugdymo procesą, vadovaujantis 

Bendrųjų ugdymo planų 101 punktu ir formaliojo profesinio mokymo programos moduliui įgyvendinti 

skirtomis kontaktinėmis valandomis. Mokinys gali rinktis arba 5 mokymosi kreditų apimties (t. y. 110 

kontaktinių valandų), arba 10 mokymosi kreditų apimties (t. y. 220 kontaktinių valandų) formaliojo 

profesinio mokymo programos modulį. Vieno mokymosi kredito apimtis apibrėžta Profesinio mokymo 

programų rengimo ir registravimo tvarkos apraše.  
 

VI SKYRIUS 

MOKINIŲ, TURINČIŲ SPECIALIŲJŲ UGDYMOSI POREIKIŲ (IŠSKYRUS 

ATSIRANDANČIUS DĖL IŠSKIRTINIŲ GABUMŲ), UGDYMO ORGANIZAVIMAS 

 

PIRMASIS SKIRSNIS  

PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI 

 

114. Mokykla, rengdama ir įgyvendindama mokyklos ugdymo planą, turi užtikrinti visų mokinių 

įtrauktį į švietimą, šalinti kliūtis, dėl kurių mokinys patiria dalyvavimo švietime ir ugdymosi sunkumų, 

ir teikti būtiną švietimo pagalbą. 

115. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, 

ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos 

Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjūčio 30 d. įsakymu Nr. V-928 „Dėl 

Mokinio specialiųjų ugdymosi poreikių vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos švietimo 

pagalbos skyrimo tvarkos aprašo patvirtinimo“.  

116. Mokykla, organizuodama bei įgyvendindama ugdymo procesą, kuriame dalyvauja 

mokiniai, turintys specialiųjų ugdymosi poreikių, vadovaujasi Bendrosiomis programomis ir šio 

skyriaus nuostatomis (jei šiame skyriuje nereglamentuojama, mokykla vadovaujasi kitomis Bendrųjų 

ugdymo planų nuostatomis, reglamentuojančiomis ugdymo programų įgyvendinimą) bei atsižvelgia į: 

116.1. mokyklos vaiko gerovės komisijos, pedagoginių psichologinių tarnybų rekomendacijas; 

116.2. formaliojo švietimo programos įgyvendinimo ypatumus; 

116.3. mokymosi formą ir mokymo proceso organizavimo būdą. 

117. Pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo individualizuotos programos bei 

socialinių įgūdžių ugdymo programos įgyvendinimas reglamentuojamas Bendrųjų ugdymo planų 8 

priede. 

118. Mokykla kiekvienam mokiniui, turinčiam specialiųjų ugdymosi poreikių, rengia individualų 

ugdymo planą: 

118.1. kurio sudėtinė dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbą ugdymo procese ir švietimo 

pagalbą;  

118.2. kuriam rengti bei įgyvendinimui koordinuoti paskiria koordinuojantį asmenį, kuris kartu 

su mokytojais ir švietimo pagalbą teikiančiais specialistais, vaiku, su jo tėvais (globėjais, rūpintojais)  

numato ugdymo ir pagalbos tikslus;  

118.3. kuriam įgyvendinti turi būti sudaryti individualūs tvarkaraščiai, derantys su klasės, 

kurioje mokinys mokosi, tvarkaraščiu ir užtikrinantys, kad mokinys gaus ugdymą ir švietimo pagalbą 

tokia apimtimi, kokią nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginė 

psichologinė ar švietimo pagalbos tarnyba; 

118.4. kurio formą nusistato pati įstaiga, suplanuoja jo įgyvendinimo, stebėsenos ir aptarimo 

formas bei etapus. 
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119. Mokykla, rengdama individualų ugdymo planą mokiniui ir vadovaudamasi Bendrųjų 

ugdymo planų 84, 90, 101 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo dalykų 

programoms įgyvendinti skiriamų pamokų skaičiumi, gali: 

119.1. planuoti specialiąsias pamokas ir (ar) didinti pamokų, skirtų ugdymo sričiai / dalykų 

grupei, socialinei veiklai, ugdymui profesinei karjerai, medijų ir informaciniam raštingumui ir 

sveikatos ugdymui, skaičių. Mokiniams, kurių gimtoji kalba nėra lietuvių kalba, rekomenduojama 

skirti pamokas lietuvių kalbai mokyti ar dvikalbiam ugdymui; 

119.2. keisti specialiųjų pamokų, pratybų ir individualiai pagalbai skiriamų valandų (pamokų) 

skaičių; 

119.3. keisti pamokų trukmę, dienos ugdymo struktūrą, siekdama individualaus ugdymo plane 

numatytų tikslų;  

119.4. formuoti nuolatines ar laikinąsias grupes, pogrupius iš tų pačių ar skirtingų klasių 

mokinių;  

119.5. vėliau pradėti pirmosios ar antrosios užsienio kalbos mokyti – mokinį, turintį klausos, 

įvairiapusių raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto (taip pat 

ir nepatikslintų intelekto), bendrųjų mokymosi sutrikimų ar turintį kochlearinius implantus; 

119.6. mokyti tik vienos užsienio kalbos – mokinį, turintį klausos, įvairiapusių raidos, elgesio ir 

emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, intelekto (taip pat ir nepatikslintų intelekto), 

bendrųjų mokymosi sutrikimų, turintį kochlearinius implantus; pamokas skirti lietuvių kalbai ir 

literatūrai mokyti – mokiniui, besimokančiam mokykloje, kurioje įteisintas mokymas tautinės 

mažumos kalba, dvikalbystei turinčiajam klausos sutrikimą ugdyti; 

119.7. nemokyti užsienio kalbų turinčiojo kompleksinių negalių ir (ar) kompleksinių sutrikimų, į 

kurių sudėtį įeina įvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijų, kalbos ir kalbėjimo, skaitymo ir (ar) rašymo, 

intelekto, bendrieji mokymosi sutrikimai, klausos sutrikimai (išskyrus nežymų klausos sutrikimą). 

Užsienio kalbų pamokų laikas gali būti skiriamas lietuvių, lietuvių gestų kalbai mokyti, kurčiųjų 

dvikalbystei ugdyti; 

119.8. nemokyti muzikos turinčiojo klausos sutrikimą (išskyrus nežymų); 

119.9. nemokyti technologijų turinčiojo judesio ir padėties bei neurologinių sutrikimų (išskyrus 

lengvus), o vietoj jų mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus, tenkinančius 

specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagoginę ar specialiąją pedagoginę pagalbą, o tautinės 

mažumos kalba besimokantis mokinys – mokytis lietuvių kalbos ir literatūros;  

119.10. dėl socialinių-pilietinių veiklų atlikimo priimti individualius sprendimus, atsižvelgiant į 

mokinio galias, gebėjimus: individualiai parinkti veiklas ir jų teikėjus, siūlyti jas atlikti mokykloje arba 

dėl asmens galių atleisti nuo jų.  

120. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, ją pritaikant, mokinio 

individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktuose 

dalykų programoms įgyvendinti nurodomu pamokų skaičiumi, kuris gali būti koreguojamas iki 25 

procentų. Bendras pamokų ir neformaliojo švietimo programos valandų skaičius gali būti didinamas 

atsižvelgiant į mokinio galias ir ugdymosi poreikius, specialistų rekomendacijas: 

120.1. turinčio sutrikusią klausą (išskyrus nežymų) mokinio individualaus ugdymo plano 

rengimas: 

120.1.1. mokiniui, ugdomam pagal pradinio ugdymo programą: 

120.1.1.1. turinčiam kurtumą mokiniui lietuvių gestų kalbai skiriama ne mažiau kaip 140 

pamokų per dvejus mokslo metus. Mokiniui, turinčiam žymų ar labai žymų klausos sutrikimą, 

turinčiam implantus, gali būti skiriama iki 140 pamokų per dvejus mokslo metus lietuvių gestų kalbai 

mokyti, jei mokinys ar jo tėvai (globėjai, rūpintojai) pasirenka; 

120.1.1.2. lietuvių kalbai – ne mažiau kaip 420 pamokų per dvejus mokslo metus, dalykinei 

praktinei veiklai – ne mažiau kaip 140 pamokų per dvejus mokslo metus, meniniam ugdymui – ne 

mažiau kaip 210 pamokų per dvejus mokslo metus; 
120.1.1.3. tarties, kalbos mokymo ir klausos lavinimo individualioms pratyboms skiriama ne 

mažiau kaip 140 pamokų per metus (kochlearinių implantų naudotojams – ne mažiau kaip 140 
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pamokų per metus). Tarties, kalbos mokymo ir klausos lavinimo individualios pratybos gali vykti 

lietuvių kalbos pamokose ar po pamokų įvairiomis formomis. Pratybų ir lietuvių kalbos pamokų 

turinys turi derėti; 

120.1.1.4. atsižvelgiant į individualius kiekvieno mokinio gebėjimus ir jo tėvų (globėjų, 

rūpintojų) pageidavimus, kurčiasis mokomas totaliosios komunikacijos žodiniu ar dvikalbiu metodu;  

120.1.2. besimokančiajam pagal pagrindinio ugdymo programą individualus ugdymo planas 

sudaromas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 90  punktu, be to: 

120.1.2.1. atsižvelgiant į klausos netekimo laiką, kalbos išsivystymo lygį, turimus tarties 

įgūdžius ir gebėjimą bendrauti kalba, ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos tarčiai, kalbai ir 

klausai lavinti; 

120.1.2.2. turinčio kurtumą mokinio ugdymo plane turi būti skiriama lietuvių gestų kalbai – ne 

mažiau kaip 72 pamokos per metus; 

120.1.2.3. turinčiam kurtumą ir žymų ir labai žymų klausos sutrikimą mokinio individualaus 

ugdymo plane turi būti skiriama, lietuvių kalbai ir literatūrai – ne mažiau kaip 216 pamokos per metus. 

Turinčiam žymų ar labai žymų klausos sutrikimą mokiniui gali būti skiriama ne mažiau kaip 72 

pamokos per metus lietuvių gestų kalbai mokyti, jei mokinys ar jo tėvai (globėjai, rūpintojai) 

pasirenka; 

120.1.3. turintis kurtumą, žymų ar labai žymų klausos sutrikimą mokinys mokomas totaliosios 

komunikacijos žodiniu ar dvikalbiu metodu, atsižvelgiant į individualius gebėjimus ir jo tėvų (globėjų, 

rūpintojų) pageidavimus. Dvikalbystei ugdyti mokykla gali skirti papildomas valandas individualaus 

ugdymo plane nuolat ar laikinai mokiniui, kurio nepakankamas gestų kalbos ir žodinės kalbų 

mokėjimas daro neigiamą įtaką mokymosi pasiekimams, vaiko pažintinei, kalbinei ir emocinei raidai; 

120.1.4. 9–10 ir I–II gimnazijos klasėse iš mokinio ugdymo poreikiams tenkinti skiriamų 

pamokų ne mažiau kaip 100 pamokų per metus turi būti skiriama mokyti individualizuotai ir 

diferencijuotai;  

120.1.5. mokiniui tarties, kalbos mokymo ir klausos lavinimo specialiosioms pratyboms 

skiriama: 5 klasėje – ne mažiau kaip 72 pamokos per metus, 6–10 klasėse ir I, II gimnazijos klasėse – 

ne mažiau kaip 36 pamokos per metus, turinčiam kochlearinius implantus – ne mažiau kaip 72 

pamokos per metus. Pratybų ir lietuvių kalbos ir literatūros pamokų turinys turi derėti;  

120.2. su sutrikusia rega mokinio individualaus ugdymo plane: 

120.2.1. mokiniui, ugdomam pagal pradinio ugdymo programą: 

120.2.1.1. kuriam gresia pavojus apakti, Brailio rašto individualioms pratyboms (iki ketverių 

metų) skiriama ne mažiau kaip 70 pamokų per dvejus mokslo metus;  

120.2.1.2. aklam (regėjimo aštrumas – nuo šviesos pojūčio iki 0,04) ir silpnaregiui (regėjimo 

aštrumas – 0,05–0,1) mokiniui regėjimui lavinti galima skirti ne mažiau kaip 70 pamokų per dvejus 

mokslo metus; 

120.2.1.3. nereginčiam mokiniui mobilumo lavinimo individualioms pratyboms – ne mažiau 

kaip 70 pamokų per dvejus mokslo metus. Šios pamokos gali būti skiriamos kasdienio gyvenimo ir 

komunikaciniams įgūdžiams ugdyti; 

120.2.1.4. tiflopedagoginė pagalba turinčiam aklumą ir žymią silpnaregystę (regėjimo aštrumas 

su korekcija geriau matančia akimi – nuo 0,05 iki 0,1)  mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo 

programą (teikiama ne mažiau kaip 140 pamokų per dvejus mokslo metus), yra privaloma; 

120.2.2. mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programą, individualus ugdymo 

planas sudaromas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 90 punktu. Individualaus ugdymo plane 

skiriamos specialiosios pamokos ir specialiosios pratybos:  

120.2.2.1. silpnaregiui mokiniui, kuriam gresia pavojus apakti, individualioms pratyboms (iki 

ketverių metų) mokyti(s) Brailio rašto skiriamos ne mažiau kaip 36 pamokos per metus, jas išdėstant 

intervalais, sudarančiais sąlygas mokiniui kuo greičiau išmokti Brailio rašto;  

120.2.2.2. aklam (regėjimo aštrumas nuo šviesos pojūčio iki 0,04) ir silpnaregiui (regėjimo 

aštrumas – 0,05–0,1) mokiniui regėjimui lavinti galima skirti 36 ir daugiau pamokų per metus (turint 

mokymo lėšų); 
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120.2.3. tiflopedagoginė pagalba aklam ir žymią silpnaregystę (geriau matančios akies regėjimo 

aštrumas su korekcija – nuo 0,05 iki 0,1) turinčiam mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo 

programą, yra privaloma; 

120.2.4. nereginčiam mokiniui individualioms mobilumo lavinimo pratyboms skiriamos ne 

mažiau kaip 36 pamokos per metus. Šios pamokos gali būti skiriamos ir kasdienio gyvenimo bei 

komunikaciniams įgūdžiams ugdyti; 

120.3. turinčio kurčneregystę mokinio individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis 

Bendrųjų ugdymo planų 8 priedu;  

120.4. su sutrikusia kalba ir kita komunikacija mokinio individualus ugdymo planas sudaromas 

vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktais. Ugdymo plane specialiosios pamokos 

skiriamos tarčiai, kalbai ir klausai lavinti: 

120.4.1. individualioms ir grupinėms pratyboms 1–4 klasėse skiriama ne mažiau kaip 70 

pamokų per dvejus mokslo metus; 

120.4.2. žymių ar labai žymių kalbėjimo ir kalbos sutrikimų turinčiam mokiniui, bendraujančiam 

alternatyvios komunikacijos būdu, 1–4 klasėse tarties, kalbos ir komunikacijos ugdymą galima 

integruoti į komunikacinės, pažintinės veiklos ir į lietuvių kalbos pamokas, pratybas. Pratybų ir 

lietuvių kalbos ir literatūros pamokų turinys turi derėti; 

120.4.3. specialiosioms pratyboms 5–8 klasėse skiriamos ne mažiau kaip 72 pamokos per metus, 

9–10 klasėse, I–II gimnazijos klasėse – ne mažiau kaip 18 pamokų per metus mokinio kalbai ir 

komunikacijai lavinti; 

120.4.4. mokiniui, bendraujančiam alternatyviuoju būdu, tarties, kalbos ir komunikacijos 

lavinimo specialiosioms pratyboms 5–10 klasėse, I–II gimnazijos klasėse skiriama ne mažiau kaip 18 

pamokų per metus;  

120.5. judesio ir padėties sutrikimų turinčio mokinio individualus ugdymo planas sudaromas 

vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktais. Individualaus ugdymo plane pamokos 

turėtų būti skiriamos gydomajai kūno kultūrai, sensomotorikai lavinti, naudojimosi kompiuteriu 

įgūdžiams formuoti, komunikaciniams gebėjimams ugdyti: 

120.5.1. mokiniui 1–4 klasėse: 

120.5.1.1. gydomajam fiziniam ugdymui skiriama ne mažiau kaip 140 pamokų per dvejus 

mokslo metus;  

120.5.1.2. sergančiam cerebriniu paralyžiumi (vidutinio, labai žymaus laipsnio) ar turinčiam 

sunkių ar labai sunkių judesio ir padėties sutrikimų, individualioms gydomojo fizinio ugdymo 

pratyboms skiriama ne mažiau kaip 70 pamokų per metus;  

120.5.1.3. gydomojo fizinio ugdymo ar pratybų pamokos, organizuojamos grupėse, ne didesnėse 

kaip 10 mokinių;  

120.5.2. mokiniui, sergančiam cerebriniu paralyžiumi ar turinčiam judesio ir padėties sutrikimų 

(išskyrus lengvus), 5–10 klasėse ir I–II gimnazijos klasėse individualioms gydomosios fizinio ugdymo 

pratyboms skiriamos ne mažiau kaip 36 pamokos per metus;  

120.5.3. mokiniui, bendraujančiam alternatyviuoju būdu, 5–8 ir 9–10 ar I–II gimnazijos klasėse 

tarties, kalbos ir komunikacijos lavinimo specialiosios pratybos gali būti integruojamos į 

komunikacinės ir pažintinės veiklos, lietuvių kalbos ir literatūros pamokas. Pratybų ir komunikacinės, 

pažintinės veiklos, lietuvių kalbos ir literatūros pamokų turinys turi derėti;  

120.5.4. 4–8 mokinių grupei gali būti skiriama iki 108 pamokų per metus sveikatą stiprinančiam 

fiziniam ugdymui;  

120.6. su įvairiapusiais raidos sutrikimais turinčio mokinio individualus ugdymo planas 

sudaromas vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 84, 90, 101 punktais: 

120.6.1. atsižvelgiant į klasės, kurioje mokosi mokinys, paskirtį: bendroje klasėje, skiriant 

mokinio padėjėją, esant dideliems specialiesiems ugdymosi poreikiams – specialiojoje klasėje;  

120.6.2. specialiosios paskirties klasėje besimokančiam mokiniui rekomenduojama įtraukti ir 

suplanuoti dalykus, kurių mokysis su savo bendraamžiais bendrosios paskirties klasėje; 
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120.6.3. individualiame ugdymo plane turi būti numatyta elgesio prevencijos ir intervencijos 

būdai, socialinių įgūdžių ugdymo veiklos. Periodiškai (ne rečiau kaip kartą per mėnesį) arba 

užfiksavus mokinio pažangą ar nustačius, kad ugdymo procese pažanga nedaroma, peržiūrimas ir 

koreguojamas individualaus ugdymo planas; 

120.6.4. rekomenduojama mokiniui turėti pritaikytą nuolatinę mokymosi vietą, prireikus 

naudojant sieneles / širmas, skirtas dėmesiui koncentruoti ugdymo proceso metu, triukšmui mažinti. 

Įrengiama kiek įmanoma labiau nuo triukšmo izoliuota erdvė klasėje ar už klasės ribų, kurioje 

įvairiapusių raidos sutrikimų turinčiam mokiniui būtų sudaromos galimybės pertraukai veiklos metu ar 

esant emocinio nestabilumo būklei; 

120.6.5. rengiant individualaus ugdymo planą, mokytojai turėtų bendradarbiauti su švietimo 

pagalbos specialistais, gauti nuolatinę pagalbą ir paramą taikyti elgesio vertinimo priemones 

netinkamo elgesio priežastims nustatyti bei reikalingų įgūdžių ugdymo strategijoms parinkti; 

120.6.6. siekiant atsižvelgti į individualius mokinio gebėjimus ir raidos specifiką, numatyti 

mokymo medžiagos pateikimo būdus (vaizdiniu, garsiniu ir kt.) ir įtraukti mokinį į veiklas būtina 

pagal jo pomėgius, naudoti vizualines užuominas ugdymo procese ir jo mokymosi vietoje, pasirinkti 

individualaus ugdymo plane numatytą mokymosi pasiekimų vertinimo ir individualios pažangos 

stebėjimo formą; 

120.6.7. sudarant tvarkaraščius individualaus ugdymo planui įgyvendinti, turi būti užtikrintos 

sąlygos ugdomosios veiklos metu daryti fizinio aktyvumo pertraukas, jų metu arba pamokų metu pagal 

galimybes panaudojant specialias priemones (minkštasuolius, balansavimo, supimosi ir kt.); 

120.6.8. užtikrinti, kad bus taikomi vizualinio struktūravimo metodai ir priemonės pamokų ir 

pertraukų metu (struktūruoti erdves, veiklas, pamokas, pertraukas, užduotis, naudoti vaizdinę 

dienotvarkę, pasirinkimų lenteles ir kt.) bei teikiama kita vizualinė pagalba (pvz., naudoti atgalinius 

laikmačius). 

121. Bendrojo ugdymo dalykų programas pritaiko mokytojas, atsižvelgdamas į mokinio 

gebėjimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kitų vaiko gerovės komisijos narių rekomendacijas.  

122. Mokykloje nesant švietimo pagalbos specialistų, kiekvienam mokiniui, kuris mokosi pagal 

pradinio ugdymo programą ir kuriam pedagoginė psichologinė tarnyba arba švietimo pagalbos 

tarnyba, mokyklos vaiko gerovės komisija rekomenduoja teikti specialistų pagalbą, turi būti skiriama 

nuo 74 iki 280 pamokų per dvejus mokslo metus individualioms konsultacijoms ir (ar) papildomai 

dalyko mokytojo pagalbai arba sudaromos sąlygos mokiniui šias paslaugas gauti specialiosios 

paskirties įstaigoje, specialiojo ugdymo centruose, regioniniuose specialiojo ugdymo centruose. 
 

ANTRASIS SKIRSNIS 

MOKYMOSI PASIEKIMŲ IR PAŽANGOS VERTINIMAS 

 

123. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programą, mokymosi pasiekimai ir pažanga 

vertinami pagal Bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendrųjų ugdymo 

planų nuostatomis. 

124. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pažanga ir pasiekimai 

ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualaus ugdymo plane numatytus individualios 

pažangos keliamus tikslus, aptarus su mokiniu, jo tėvais (globėjais, rūpintojais), švietimo pagalbą 

teikiančiais specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas mokymo(si) turinys, ko sieks ir mokysis 

mokinys palyginus su Bendrosiose programose numatytais pasiekimų lygiais, kokie bus mokinio 

mokymosi pasiekimų vertinimo ir pa(si)tikrinimo būdai, kokiomis mokymo(si) priemonėmis bus 

naudojamasi, kaip bus fiksuojami mokinio mokymosi pasiekimai ugdymo laikotarpiu ir laikotarpio 

pabaigoje.  

 

TREČIASIS SKIRSNIS 

ŠVIETIMO PAGALBOS TEIKIMAS 
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125. Švietimo pagalba, ją teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui turi būti 

numatyti mokinio individualaus ugdymo plane.  

126. Švietimo pagalbą teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda įveikti 

mokiniui kylančius mokymosi sunkumus, padeda šalinti jų priežastis, stebi ugdymo procese mokinius, 

teikia konsultacinę pagalbą mokytojui ir mokinio tėvams (globėjams, rūpintojams) ir kitiems, 

teikiantiems paslaugas ir pagalbą, padeda mokiniui ugdytis, sudaryti sąlygas mokytis ir užtikrinti jo 

gerovę.   

127. Švietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar pasibaigus 

ugdymo procesui, konsultuojant mokinį, atsižvelgiant į individualiame ugdymo plane keliamus 

ugdymo(si) tikslus, pagalbą teikiančių specialistų funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant įtraukties į 

ugdymo procesą ir teikiant pagalbą pamokoje, klasėje pasirenkami kuo mažiau stigmatizuojantys 

ugdymo ir švietimo pagalbos teikimo būdai. 

128. Švietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali būti 

specialiosios pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, savirūpos procese ir kt.: 

128.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dėl įgimtų 

ar įgytų sutrikimų, įveikti, išskirtiniams asmens gabumams ugdyti; 

128.2. specialiosios pratybos, skirtos švietimo veiksmingumui didinti, įgimtiems ar įgytiems 

sutrikimams kompensuoti, gebėjimams ir galioms plėtoti, gali būti vykdomos individualiai ar 

grupėmis (2–8 mokiniai).  

 

KETVIRTASIS SKIRSNIS 

MOKYMAS NAMUOSE 

 

129. Mokymą namuose savarankišku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu 

organizuoja mokykla pagal gydytojų rekomendacijas, sudariusi mokinio individualų ugdymo planą 

mokymosi namuose laikotarpiui.  

130. Mokiniui, kuris mokosi pagal: 

130.1. pritaikytą pradinio ugdymo programą, vadovaujantis Bendrųjų ugdymo planų 54 punktu:  

130.1.1. galima skirti 70 ir daugiau pamokų per dvejus mokslo metus specialiosioms pamokoms 

ar specialiajai pedagoginei pagalbai teikti; 

130.1.2. rekomenduojama 70 ir daugiau pamokų per dvejus mokslo metus skirti lietuvių kalbai ir 

literatūrai mokyti mokyklose, kuriose mokoma tautinės mažumos kalba;  

130.1.3. mokiniui su vidutiniu, žymiu ir labai žymiu intelekto sutrikimu, pagal pradinio ugdymo 

individualizuotą programą, skiriant 560 pamokų per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaitę), iš 

jų ne mažiau kaip 70 pamokų per dvejus mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar 

specialiajai pedagoginei pagalbai teikti; 

130.1.4. mokiniui su judesio ir padėties sutrikimu, rekomenduojama 70 ir daugiau pamokų per 

dvejus mokslo metus skirti gydomajai mankštai;  

130.2. pritaikytą pagrindinio ugdymo programą, mokyti namuose mokykla skiria pamokų, 

vadovaudamasi Bendrųjų ugdymo planų 53 punktu, iš jų iki 72 pamokų per metus gali skirti 

specialiosioms pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms, o mokiniui, kuris mokosi 

tautinės mažumos kalba, papildomai skirti 36–72 valandas lietuvių kalbai ir literatūrai mokyti;  

130.3. mokiniui, besimokančiam tautinės mažumos kalba ar ugdomam namuose, lietuvių kalbai 

ir literatūrai mokyti gali būti papildomai skiriama iki 72 valandų per metus; 

130.4. mokiniui, besimokančiam namuose, sudaromos galimybės dalyvauti mokyklos 

organizuojamose neformaliojo vaikų švietimo programose. 
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MARINOS MIŽIGURSKAJOS  PRIVAČIOS GIMNAZIJOS 

 

     MOKINIO _________________________________________________________________________________________________ 

 

INDIVIDUALUS VIDURINIO UGDYMO 2025-2026 M.M. MOKYMO PLANAS  III GIMN. KLASĖSE 

INDIVIDUALUS VIDURINIO UGDYMO 2026-2027  M.M. MOKYMO PLANAS IV GIMN. KLASĖSE 

 

 

Vidurinio ugdymo dalykų 

grupės / dalykai  

Pamokų skaičius turiniui 

įgyvendinti per dvejus metus  

Pamokų skaičius klasei per vienus 

metus / per savaitę  

III gimn. klasė  

(36 savaitės)  

IV gimn. klasė  

(34 savaitės)  

Privalomi dalykai  

Lietuvių kalba ir literatūra  280 B* 

420 A** 

144 B (4)  

216 A (6)  

136 B (4)  

204 A (6)  

Lietuvių gestų kalba   140  72 (2) 68 (2) 

Baltarusių / lenkų / rusų / 

vokiečių tautinės mažumos 

gimtoji kalba ir 

literatūra***   

280***  144  (4)  136 (4)  

Matematika  280 B*  

420 A**  

144 B (4)  

216 A (6)  

136 B (4)  

204 A (6)  

Fizinis ugdymas   210  108 (3)  102 (3)  

Privalomai pasirenkami dalykai  

Dorinis ugdymas  

Dorinis ugdymas (tikyba)  70  36 (1)  34 (1)  

Dorinis ugdymas (etika)  70  36 (1)  34 (1)  

Kalbinis ugdymas  

Užsienio kalba (anglų) 210  108 (3)  102 (3)  

Užsienio kalba (prancūzų) 210  108 (3)  102 (3)  

Užsienio kalba (vokiečių) 210  108 (3)  102 (3)  

Užsienio kalba (ispanų, 2026–

2027 mokslo metais) 

210 108 (3) 102 (3) 

Gamtamokslinis ir technologinis ugdymas  

Biologija  210  108 (3)  102 (3)  

Chemija  210  108 (3)  102 (3)  

Fizika  210  108 (3)  102 (3)  

Informatika  210  108 (3)  102 (3)  

Inžinerinės technologijos  210  108 (3)  102 (3)  

Visuomeninis ugdymas  

Istorija  210  108 (3)  102 (3)  

Geografija  210  108 (3)  102 (3)  

Ekonomika ir verslumas  210  108 (3)  102 (3)  

Filosofija  210  108 (3)  102 (3)  

Meninis ugdymas  

Dailė  140  72 (2)  68 (2)  

Muzika  140  72 (2)  68 (2)  

Šokis  140  72 (2)  68 (2)  

Teatras  140  72 (2)  68 (2)  

Medijų menas  140  72 (2)  68 (2)  

Taikomosios technologijos  140  72 (2)  68 (2)  

Brandos darbas (...)  50 valandų  

Socialinė-pilietinė veikla  ne mažiau kaip 70 valandų  
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Pasirenkamieji dalykai, dalyko moduliai  

Profesinio mokymo 

programos modulis (...)  

110–440    

Laisvai pasirenkamasis 

dalykas:  

   

Užsienio kalba ****  140–210  72 (2) arba 108 (3)  68 (2) arba 102 (3)  

Lotynų kalba ir Antikos 

kultūra 

70 36 (1) 34 (1) 

Astronomija  70  36 (1)  34 (1)  

Etninė kultūra  70  36 (1)  34 (1)  

Geografinės 

informacinės sistemos  

70  36 (1)  34 (1)  

Menų istorija  70  36 (1)  34 (1)  

Nacionalinis saugumas 

ir krašto gynyba  

70  36 (1)  34 (1)  

Psichologija  70  36 (1)  34 (1)  

Teisė  70  36 (1)  34 (1)  

Dalyko modulis:  34, 36, 70, 140  36 (1) arba 72 (2)  34 (1) arba 68 (2)  

Duomenų tyrybos, 

programavimo ir 

saugaus elgesio 

pradmenys*****  

70  36 (1)  34 (1)  

Lietuvių kalbos rašyba, 

skyryba ir kalbos 

vartojimas  

70  36 (1)  34 (1)  

Literatūra ir kitos medijos  34  36 (1)  34 (1)  

Kūrybinis rašymas  140 72 (2)  68 (2)  

Užsienio kalbos 

akademinių gebėjimų 

ugdymas(is) rengiantis 

studijoms (rašymas)  

 

70 

 

36 (1)  

 

34 (1)  

Pažintis su grožine 

literatūra anglų kalba  

70 36 (1)  34 (1) 

Biologijos tiriamosios 

veiklos duomenų 

apdorojimo metodikos  

34  36 (1)  34 (1)  

Pagrindinės fizikos 

sąvokos, dėsniai ir jų 

taikymas 

 

34 36 (1)   

Fizikiniai inžinerijos 

pagrindai******  

34 36 (1)  34 (1)  

Puslaidininkiai ir 

elektronika   

34  0  34 (1)  

Matematikos VBE I ir 

II dalių nagrinėjimas 

70 36 (1)  34 (1) 

... (dalyko modulis) 

******  

34, 36, 70 arba 140  36 (1) arba 72 (2)  34 (1) arba 68 (2)  

Minimalus privalomų 

pamokų skaičius mokiniui 

per savaitę / per mokslo 

metus  

Po 25 pamokas III ir IV gimnazijos klasėse per 

savaitę; 900 – III gimnazijos klasėje, 850 – IV 

gimnazijos klasėje.   

Po 27 pamokas III ir IV gimnazijos klasėse per 

savaitę***.  

972 – III gimnazijos klasėje***; 918 – IV gimnazijos 

klasėje***.  

–  
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Neformalusis vaikų 

švietimas (valandų 

skaičius klasei per 2 

metus)  

210  

Mokinio ugdymo 

poreikiams tenkinti 

pamokų skaičius per 2 

metus  

840 pamokų   

 
 

 

 

 

Mokinys____________________________________________________________________________________________________________ 

 

Tėvai_______________________________________________________________________________________________________________ 

 

Klasės auklėtojas__________________________________________________________________________________________________ 
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2025–2026 ir 2026–2027 mokslo metų 

pagrindinio ir vidurinio ugdymo 

programų  
 

bendrųjų ugdymo planų 
 

1 priedas 
 

 
 

PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO ORGANIZAVIMAS KARANTINO, 

EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS ĮVYKIO AR ĮVYKIO, KELIANČIO 

PAVOJŲ MOKINIŲ SVEIKATAI IR GYVYBEI, LAIKOTARPIU AR ESANT 

APLINKYBĖMS MOKYKLOJE, DĖL KURIŲ UGDYMO PROCESAS NEGALI BŪTI 

ORGANIZUOJAMAS KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BŪDU 
 

 
 

1. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus įvykio ar įvykio (ekstremali temperatūra, 

gaisras, potvynis, pūga ir kt.), keliančio pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau – 

ypatingos aplinkybės) ar esant aplinkybėms gimnazijoje, dėl kurių ugdymo procesas negali būti 

organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu (gimnazija yra dalykų brandos 

egzaminų centras, vyksta remonto darbai mokykloje ir kt.), ugdymo procesas gali būti koreguojamas 

arba laikinai stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo būdu (toliau 

– nuotolinis mokymo būdas). 
 

2. Ekstremali temperatūra gimnazijos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje: 
 

2.1. minus 20 °C ar žemesnė – 1–4 ir 5 klasių mokiniams; 
 

2.2. minus 25 °C ar žemesnė – 6–8 klasių, I–IV gimn. klasių mokiniams; 
 

2.3. 30 °C ar aukštesnė – 5–8 klasių, I–IV gimn. klasių mokiniams. 
 

3. Gimnazijos vadovas, nesant valstybės, savivaldybės lygio sprendimų dėl ugdymo proceso 

organizavimo esant ypatingoms aplinkybėms ar esant aplinkybėms gimnazijoje, dėl kurių ugdymo 

procesas negali būti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu, gali priimti 

ugdymo organizavimo sprendimus: 
 

3.1. mažinančius/šalinančius pavojų mokinių sveikatai ir gyvybei; 
 

3.2. laikinai stabdyti ugdymo procesą, kai dėl susidariusių aplinkybių gimnazijos aplinkoje nėra 

galimybės jo koreguoti ar tęsti ugdymo procesą grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso 

organizavimo būdu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo būdu, pvz., sutrikus elektros 

tinklų tiekimui ir kt., ugdymo procesas gimnazijos vadovo sprendimu gali būti laikinai stabdomas 1–2 

darbo dienas. Jeigu ugdymo procesas turi būti stabdomas ilgesnį laiką, gimnazijos vadovas sprendimą 

dėl ugdymo proceso stabdymo derina su valstybinės mokyklos (biudžetinės įstaigos) – savininko teises 

ir pareigas įgyvendinančia institucija, savivaldybės mokyklos (biudžetinės įstaigos) – savivaldybės 

vykdomąja institucija ar jos įgaliotu asmeniu, valstybinės ir savivaldybės mokyklos (viešosios 

įstaigos) ir nevalstybinės mokyklos – savininku (dalyvių susirinkimu); 
 

3.3. ugdymo procesą ar jo dalį organizuoti nuotoliniu mokymo būdu, kai nėra galimybės tęsti 

ugdymo proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo 

būdu. Gimnazijos vadovas sprendimą ugdymo procesą ar jo dalį organizuoti nuotoliniu mokymo būdu 

prima Mokymosi pagal formaliojo švietimo programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) 

formų ir mokymo organizavimo tvarkos aprašo, patvirtinto Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo 

ministro 2012 m. birželio 28 d. įsakymu Nr. V-1049 „Dėl Mokymosi pagal formaliojo švietimo 

programas (išskyrus aukštojo mokslo studijų programas) formų ir mokymo organizavimo tvarkos 

aprašo patvirtinimo“, nustatyta tvarka. 
 

4. Valstybės, savivaldybės lygiu ar gimnazijos vadovo sprendimu ugdymo procesą ar jo dalį 

organizuojant nuotoliniu mokymo būdu, gimnazija: 
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4.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo būdu organizuoti, atsižvelgdama į 

gimnazijos ugdymo plane numatytas gaires nuotoliniam mokymo procesui organizuoti, Bendrųjų 

ugdymo planų nuostatas;  
 

4.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašu, 

patvirtintu Lietuvos Respublikos Švietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. įsakymu Nr. 

V-1006 „Dėl Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo būdu kriterijų aprašo patvirtinimo“; 
 

4.3. įvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo būdu. 

Išsiaiškinus, kad mokinio namuose nėra sąlygų mokytis, sudaromos sąlygos mokytis gimnazijoje, 

jeigu gimnazijoje nėra aplinkybių, kurios keltų pavojų mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant galimybių 

ugdymo proceso organizuoti gimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai perkeliamas į kitas 

saugias patalpas;  
 

4.4. susitaria dėl mokinių emocinės sveikatos stebėjimo, taip pat mokinių, turinčių specialiųjų 

ugdymosi poreikių, ugdymo specifikos ir švietimo pagalbos teikimo; 
 

4.5. įgyvendindama ugdymo programas, ne mažiau kaip 50 procentų ugdymo procesui numatyto 

laiko (per savaitę ir (ar) mėnesį) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 50 procentų – 

asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmė – iki 90 min.; 
 

4.6. pertvarko pamokų tvarkaraštį, pritaikydama jį ugdymo procesą organizuoti nuotoliniu 

mokymo būdu: konkrečios klasės tvarkaraštyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui 

skiriamas pamokas;  
 

4.7. pritaiko pamokos struktūrą sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsižvelgdama į 

mokinių amžių, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus; 
 

4.8. susitaria dėl mokymosi pagalbos mokiniui teikimo būdų ir savalaikiškumo, dėl užduočių, 

skiriamų atlikti namuose toje pačioje klasėje, apimties, pobūdžio, dėl mokymosi krūvių stebėsenos ir 

jų koregavimo, grįžtamosios informacijos teikimo, dėl mokinio darbotvarkės nustatymo, 

atsižvelgdama į mokinių amžių; 
 

4.9. numato mokinių ir jų tėvų (globėjų, rūpintojų) informavimo būdus;  
 

4.10. paskiria asmenį (-is), kuris (-ie) teiks bendrąją informaciją apie ugdymo proceso 

organizavimo tvarką, švietimo pagalbos teikimą, komunikuos kitais aktualiais švietimo bendruomenei 

klausimais tol, kol neišnyksta ypatingos aplinkybės ar aplinkybės, dėl kurių ugdymo procesas 

gimnazijoje negalėjo būti organizuojamas kasdieniu būdu. Informacija apie tai skelbiama gimnazijos 

tinklalapyje;  
 

4.11. numato planą, kaip pasibaigus ypatingoms aplinkybėms sklandžiai grįžti prie įprasto 

ugdymo proceso organizavimo; 
 

4.12. numato, kaip, esant poreikiui, dalį – ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo būdu 

ir dalį grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo būdu.  
 

_________________________ 

 


